
C’est en 1956 que le Mouvement Français pour le Planning Familial (MFPF) 
commence son combat pour rendre aux femmes la maîtrise de leur corps.  
Dans les années 1960, ses militantes luttent pour obtenir la légalisation  
de la contraception. Face à un pouvoir conservateur, elles sont alors  
contraintes à l’illégalité et ne reculent devant aucun risque pour franchir  
cette première étape sur le chemin de l’émancipation des femmes.  
Dans les années 1970, le Planning opte de nouveau pour l’action subversive :  
il n’hésite pas à pratiquer dans ses permanences des avortements clandestins, 
avec pour ambition de faire pression sur le gouvernement et d’obtenir une loi 
autorisant l’avortement. 
Depuis 1956, toutes les générations de femmes aux commandes du MFPF ont 
ainsi fait preuve d’un courage et d’une détermination sans limites pour ébranler 
le système qui, depuis des siècles, maintient les femmes dans un rôle  
de subalternes. Avec une énergie et une volonté intactes, les féministes  
du Planning poursuivent leur lutte, en s’attaquant aux oppressions les plus  
souterraines dont les femmes sont encore victimes, en combattant  
les stéréotypes et les comportements sexistes et en tentant de briser  
la loi du silence qui étouffe le drame des violences faites aux femmes. 

Page de garde du livre du MFPF 

Ardèche  
Maison des Associations 
20, rue Henry Guironnet 

07100 Annonay  
tel 04 75 34 82 69 

 

Drôme 
Centre de planification 

1 place Mirabel Chambaud 
26000 Valence  

tel 04 75 56 03 09 
fax 04 75 42 66 40 

mfpf-drome@wanadoo.fr 
 

Isère  
30 boulevard Gambetta 

38000 Grenoble  
tel 04 76 87 94 61 
fax 04 76 87 72 70 

mfpf-isere@wanadoo.fr 

 
 
 

Loire 
8 rue Jeanne Jugan 
42000 Saint Etienne  
tel 04 77 25 24 91 
fax 04 77 25 71 44 

planning.familial.42@wanadoo.fr 
 

Rhône 
2 rue Lakanal 

69100 Villeurbanne  
tel 04 78 89 50 61 
fax 04 72 43 92 12 
mfpf69@cegetel.net 

Pour avoir plus de renseignements, n’hésitez pas  
à joindre les différentes associations départementales: 

 

 

 
Ce livre paraît aux  Éditions La Découverte, le 9 février. 
Il raconte de l’intérieur ce demi-siècle de combats. 
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Pour fêter le cinquantenaire du Mouvement Français pour le Planning Familial, 
la Fédération Régionale Rhône

 

EN ARDÈCHE 
 
 

Présentation du livre dans des librairies à Annonay et à Tournon  
 

DANS LA DRÔME 
 

A VALENCE 
Le 23 Février 2006 à 18h salle Maurice PIC au Conseil Général  
          Conférence débat avec Clémentine Autain (adjoint au Maire de Paris)  
         « Le Planning Familial : 50 ans de combats pour les droits  
          des femmes - quels nouveaux défis pour le féminisme ? » 
Du 23 Février au 5 mars 2006 au Conseil Général de la Drôme      
         Exposition sur l'histoire du Planning . 
Le 10 Mars 2006 à 18h30 au Planning de Valence  
          Lectures avec « Embarquement pour Cythère ». 
Le 7 Avril 2006 à 20h30 Mirabel aux Baronnies  
          Spectacle "les grosses rêveuses" Prix d'entrée : 5 euros  
En Avril : salle Haroun Tazieff avec Josette Ste-Marie  
           Conférence « Le PF a 50 ans : quels enjeux politiques aujourd'hui ?    
          Mouvement de luttes ou mouvement de services ? » 

 

EN ISÈRE 
 

A BOURGOIN-JALLIEU 
Le 8 Mars 
         10h à la librairie Majolire 
         Présentation du livre avec des salariées du Planning Familial. 
         14h à la salle banalisée de Champarey:  
          Exposition permanente sur le MFPF et les femmes. 
          Théâtre forum avec la classe théâtre du Lycée l'Oiselet, dirigée par  
          Mr Barani, professeur de Français, sur le thème : « Féminin pluriel » 
           Partage du pot de l'amitié en fin d'après-midi 
le 24 mars 2006 à Bourgoin-Jallieu  
          Conférence débat, sur le thème « la femme n'existe pas »  
           avec la participation de Denise Savier salariée MFPF, Mr Gaston Jean-Christophe 
          et Mme Jocelyne Huguet Manoukian, psychanalystes. 
 
A SAINT EGRÈVE 
 

Le 8 Mars de 16h à 20h: au centre de planification de St Egrève  
          Exposition sur l’histoire du planning Familial et des droits des femmes 
          Présentation des activités et des projets du centre de planification. 

Pour fêter le cinquantenaire du Mouvement Français pour le Planning Familial,  
la Fédération Régionale Rhône-Alpes vous propose : 

A GRENOBLE 
Le 23 Février 2006 à 18h30 à la librairie la Dérive 
         Présentation du livre avec Françoise Laurant et Robert Chambrial. 
Le 2 Mars 2006 à 17h30 à la Fnac  
         Présentation du livre avec des salariées du Planning Familial. 
Le 10 Mars  
        14h30 : Auditorium du Musée :  
         échanges, traces, témoignages, mémoires avec les acteurs  
          et les témoins de l’histoire du Planning à Grenoble et en Isère. 
          Lecture par Michel Ferber, Comédien. Entrée libre sous réserve des places disponibles. 
        20h30 : Halle Clémenceau (ancienne patinoire de Grenoble) 
         Concert : Mango Gadzi et Lutins bleu 
          Entrée 3 euros (chômeurs, étudiants et mineurs) 6 euros (adultes). 
 

DANS LA LOIRE 
A ST ETIENNE 
 

En Avril 2006: aux archives départementales de la Loire  
Évènement public, à l'occasion du dépôt des archives du MFPF 42 aux archives départemen-
tales du département de la Loire, diffusion de documents audio visuel, exposition MFPF. 
 

DANS LE RHÔNE 
 

A LYON 
Le 6 mars 2006 à 18h30 à l’Hôtel de Ville: 
        Échange et présentation du livre en présence de Sabrina Ahmine, adjointe au Maire 
Le 28 Mars 2006 à 19h à la librairie Passages : présentation du livre 
 

A VILLEURBANNE 
Le 4 mars 2006 : à l’Espace Tonkin 
« Liberté, sexualités, féminisme: 50 ans de luttes: quelle  transmission ? ». 
         17 h table ronde sur la transmission : de nombreuses associations  
          partenaires sont conviées à participer à ce débat. 
           Une vidéo présentera des témoignages de militants et militantes  
          des premières heures de l'association départementale du Rhône  
          et des témoignages de femmes ayant eu 20 ans dans les années 56. 
           Un radio-trottoir témoignera de l'image actuelle du planning. 
         19 h 30 Buffet. 
         20 h 30 Spectacle "Singulier, pluri’Elles" par la troupe decib'elles,  
          création collective élaborée par des militantes et des salariées du MFPF,  
          à partir de la pratique du centre de planification et de la vie de l'association. 
 

 


