
A l’issue de ce�e formation vous serez en capacité de comprendre 
les mécanismes de violences sexistes et sexuelles afin de les 
prévenir et d'agir au quotidien.

• Identifier les différentes formes de violences sexistes et sexuelles 
en déconstruisant ses représentations

• Acquérir / approfondir des repères législatifs et connaitre des 
partenaires afin d’identifier des ressources sur un territoire. 

• Adapter sa posture en prenant en compte son cadre d’intervention. 

• Envisager le collectif comme un outil de travail afin de favoriser la 
construction partagée, en utilisant des méthodes et outils issus de 
l’éducation populaire. 

•  Expositive, participative et active : alternance d’apports théoriques avec 
des mises en situation et des échanges de pratiques dans un cadre 
dynamique sollicitant la participation et l’implication de chacun.e.

• Professionnel·le·s, salarié·e·s ou bénévoles intervenant auprès d'un public de 12 
à 25 ans vivant dans le quartier Saint-Nazaire Ville Ouest

• Questionnaire de positionnement en début de formation
• Evaluation des acquis et des ressentis des participant·e·s à mi-parcours
• Questionnaire d'évaluation sur l'acquisition des connaissances en fin 

de formation
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Formation Repérer 
et agir face aux 
violences sexistes et 
sexuelles

PRÉ-REQUIS
Aucun

DATES
25 et 26 mars 2024
Inscription jusqu'au 
19/01/2025

HORAIRES
09h30-13h00 / 
14h00 et 17h30

12 PARTICIPANT·E·S

TARIFS
Prise en charge employeurs 
OPCO : 400 €
Prise en charge individuelle 
360€ 

LIEU
Nantes

FORMATRICES
Deux formatrices conseillères 
conjugales et familiales

RÉFÉRENTE 
INCLUSIVITÉ ET 
FORMATION
Julia Lebastard : 
07 87 27 36 37

MODALITES 
INSCRIPTIONS 
Sur le site internet 
Planning Familial 44 


