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PROGRAMME : INTIMITE £T VIE AMOUREUSE DE
PERSONNES EN SITUATION DE' HANDICAP

PAQAS i Qe

Durée : 1 jour ('7 heures) 83.5 % de satisfaction générale
selon évaluation stagiaires novembre 2019
g

Public concerné

e Travailleurs sociaux

Pré-requis

Cette formation ne nécessite aucun pré-requis.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

A l'issue de cette formation, vous serez capables de :
e Questionner ses propres représentations sur la sexualité et sur la vie affective des
personnes accompagnées
e Adopter une posture d’écoute inclusive par rapport aux questions de vie affective,
relationnelle et sexuelle,
e Mobiliser un réseau d’acteurs sur le territoire pour accompagner au mieux votre public

CONTENU DE LA FORMATION

Module 1 : Genre et sexualités

e Lasexualité : représentations et définition
e L'influence des normes de genre sur la santé sexuelle

Module 2 : Sexualités et handicap

e La sexualité des personnes en situation de handicap : représentations
e Vulnérabilités institutionnelles
e Droits sexuels de tout citoyen
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ORGANISATION DE LA FORMATION

Equipe pédagogique

La formation sera assurée par Magali Doron, conseillére conjugale et familiale au Planning
familial 14. Elle accompagne la mise en ceuvre d’actions dans le champ de la vie affective,
relationnelle et sexuelle au sein de différentes structures et intervient auprés de publics
particuliérement vulnérables (précarité, handicap, protection de l'enfance). Elle accueille
également des personnes en entretiens individuels sur des problématiques de couple, de
violences sexuelles et/ou conjugales. Elle est référente Handicap au sein du Planning familial

14,

Movens pédagogiques et techniques

Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation ;

Documents supports de formation projetés ;

Exposés théoriques ;

Etude de cas concrets ;

Quizz en salle ;

Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation

Dispositif de suivi d’exécution et de résultats

Feuilles d’émargement ;

Questions orales ou écrites (QCM) ;

Mises en situation ;

Formulaires d'évaluation de la formation ;
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