
le 15 pour les urgences 
le 114 pour les
personnes sourdes et
malentendantes ou si
vous ne pouvez pas
parler

une écoute confidentielle et gratuite
des interlocuteur·ices formé·es
des interlocuteur·rices hors de l’équipe concernée
la garantie d’être recontacté·e
en fonction de votre rythme et de vos besoins

vous pouvez appeler le 3919, 
une ligne d’écoute nationale 

pour signaleR les faits au Planning

En cas d'urgence POUR ÊTRE écouté·e
informé·e et orienté·e

VOUS AVEZ ÉTÉ VICTIME  OU TÉMOIN  
DE VIOLENCES  AU SEIN DU PLANNING FAMILIAL 

OU PAR QUELQU’UN·E DU PLANNING ?
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temoignageviolence@planning-familial.org
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