
Dispositif Ressources Santé Sexualités Ado

D.R.S.S.A.
Antenne Coteaux et Monts du Lyonnais
9 rue Vaganay 69850 St Martin en Haut

04.78.48.17.49
Permanence téléphonique le lundi matin de 9h à 12h

Retrouvez des conseillères conjugales et familiales 
et une animatrice de prévention : 

Marine AUBRY 06.41.31.71.36
marine.aubry@planningfamilial69.fr

Elise SALZEMANN 06.41.32.56.44
elise.salzemann@planningfamilial69.fr

Isabelle LAMAUD 06.41.88.57.36
isabelle.lamaud@planningfamilial69.fr 

Betty MOLIN 06.45.06.49.26 Référente handicap
betty.molin@planningfamilial69.fr

Partenaires : A.R.S., D.D.C.S., C.C.M.D.L., C.C.V.L., Fédération des M.F.R. (69)

Une question ? Un doute ? 
Sexualités, contraception, IVG 

0 800 08 11 11 Service et appel anonymes et gratuits

Coteaux et Monts du Lyonnais

Je veux  
prendre une 

contraception.
Je me sens 
attiré-e par 

quelqu’un.e du 
même sexe  

que moi.

J’ai besoin de 
faire un 

test urinaire 
de grossesse.

Je souhaite des 
informations pour 
interrompre ma 

grossesse.

J’ai eu 
un rapport hier, 

le préservatif 
a craqué,  

que dois-je faire?

J’ai des 
problèmes dans 

ma famille, 
j’aimerais  
en parler.

Je me pose des 
questions sur 
les relations 
amoureuses.

Je suis en 
situation de 
handicap et 

j’aimerais parler de 
ma vie affective  

et sexuelle.

J’aimerais 
prendre 
la pilule 

d’urgence.

D.R.S.S.A.
DispositIF RESSOURCES SANTé sexualitéS ado

    Pour les jeunes de 12 à 26 ans



Les Vallons du 
Lyonnais

Les Monts du Lyonnais

Permanences 
sans RDV

• MJC de Vaugneray

Le 2ème 
mercredi du mois 

de 15h à 17h.

• Maison de Santé 
Pluridisiplinaire de  

St Symphorien sur Coise

Les 1er et 3ème lundis  
du mois de 12h à 14h.

Permanences 
à la demande 

sur RDV

Contactez-nous !

• MJC de Thurins,
• MJC de Messimy,
• MJC de Brindas,
• MJC d’Yzeron,
• MJC de Pollionnay,
• MJC de Ste Consorce,
• MJC de Vaugneray,
• MJC de Grézieu la V.

Saint Martin en Haut : 
• MJC 

St Symphorien sur Coise :
• MJC

St Laurent 
de Chamousset : 

• Maison de Services Au 
Public/BIJ

Je peux aller à un entretien d’écoute et  
d’information gratuit et confidentiel, seul-e ou en 
petit groupe.

Je peux venir chercher des préservatifs gratuitement.

Le Planning Familial, association féministe et d’éducation 
populaire, intervient également dans les établissements 
scolaires et les structures éducatives pour animer  
des séances collectives d’éducation à la vie affective et sexuelle.

Je suis en situation de handicap/je suis un membre 
de la famille ou un-e aidant-e, je peux prendre 
un RDV pour un entretien individuel à la Maison  
de Santé Puridisciplinaire de St Symphorien sur Coise.

LES COTEAUX ET MONTS DU LYONNAIS

Commune où se tient 
une permanence

Permanence à la MJC

Permanence à la Maison de Santé 
Pluridisciplinaire

Local du Planning 
Familial 69

Vaugneray

Ste 
Consorce

St Martin 
en haut

Thurins

St Laurent de 
Chamousset

St Symphorien 
sur Coise

L’Arbresle

Permanence à la 
Maison de Services 

Publics/BIJ

Permanence à la MFR  
(Maison familiale et rurale)

Lyon (40km)


