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Glossaire

AD : Association départementale

AD33 : Association départementale de Gironde

CAPE : Collectif des Associations Partenaires de I'Ecole

CBDF : Collectif Bordelais pour les Droits des Femmes

CCF : Conseillére Conjugale et Familiale

CeGIDD : Centre Gratuit d’Information de Dépistage et de Diagnostic

CPEF : Centre de Planification et d’Education Familial

EICCF : Etablissements d’Information, de Consultation et de Conseil Familial
ESAT : Etablissement et Service d'Aide par le Travail

IPPF : International Planned Parenthood Federation / Fédération Internationale pour la Planification
Familiale

MECS : Maison d'Enfants a Caractere Social

Planning Familial 33 : Planning Familial de Gironde
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Partie 1
Le rapport moral



En 2018, nous avions des ambitions a la hauteur de la situation qui s’était révélée fin 2017 : se saisir des
paroles exprimées par les femmes pour porter plus loin, plus haut, plus fort avec nos partenaires, nos
subventionneurs, le combat contre les violences faites aux femmes.

C’est bien parce que les femmes sont en danger que nous avons poursuivi nos actions avec le Collectif
Bordelais des Droits des Femmes et le collectif « NousToutes », notamment sur la question de
I'hébergement. Une année de démarches institutionnelles, de démarches auprés des élu.e.s
aboutissant a quelques résultats : 12 places supplémentaires a ’APAFED ! Des perspectives s’ouvrent
pour 2019 avec la mairie de Bordeaux et la Métropole, d’autres au niveau départemental sur le Sud-
Gironde et pourquoi pas la Haute-Gironde. La lutte est loin d’étre terminée ! Concernant les violences
faites aux femmes, grande cause nationale, on est loin de réponses a la hauteur des besoins !

Cette année 2018 a été marquée par une recomposition du mouvement féministe a l'intérieur et
autour du collectif « NousToutes » aboutissant a une grande mobilisation pour la journée
internationale de lutte contre les violences faites aux femmes le 25 novembre. Nous devons amplifier
ces mobilisations et tenir compte du contexte social dans lequel une majorité de femmes s’expriment
sur des questions liées notamment a la grande précarité.

Nous avons pu lors de cette année 2018 concrétiser la mise en place de notre projet de consultation
psychologique, post-traumatique, gratuite pour les femmes victimes de violences. Celle-ci a pu se
réaliser en partenariat avec le CACIS dans le projet qu’ils ont porté de « la Maison d’Ella » et qui a vu sa
réalisation début 2019. Nous ne pouvons que nous réjouir de la création d’un lieu identifié pour les
femmes victimes de violences et sur lequel elles peuvent bénéficier d’une prise en charge
pluridisciplinaire. La prise en charge du psycho-trauma étant au coeur de la reconstruction des femmes
victimes de violences, un véritable besoin avait été identifié sur Bordeaux, la Métropole et le
département. Les attentes sont immenses.

Parce gu’il y a des besoins importants sur tout le département, que notre association départementale a
identifié des territoires plus démunis que d’autres et grace a la présence de militantes en Sud-Gironde,
le Planning Familial 33 a décidé d’ouvrir une permanence par mois fin 2018 décentralisée sur Bazas.
Notre association avance avec I'objectif d’ouvrir une permanence hebdomadaire alternée sur Langon et
Bazas en 2019.

Nous devons axer notre action sur la prévention tant auprés des professionnels que des jeunes.
Développer I'éducation a la vie affective et sexuelle, la déconstruction des stéréotypes de genres, le
consentement, le respect, le désir partagé dans une vie amoureuse pour éradiquer la violence et
construire une société basée sur des rapports égalitaires entre les femmes et les hommes. Voila le
projet de société que nous voulons construire et que nous proposons dans toutes nos actions a nos
partenaires, nos subventionneurs, car nous n’y arriverons pas seules !

L'information reste un axe fondamental dans la bataille des idées, le Planning Familial 33 s’est emparé
du lancement du site internet de la Fédération Régionale, « ton plan a toi », pour développer cet axe de
partage avec les jeunes. Nous avons rencontré un franc succes sur cette aventure : un partage
d’information avec I'ARS, principal subventionneur, mais également un partage de terrain dans les
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actions que nous avons développées avec les Maisons Familiales et Rurales, les Missions Locales, les
jeunes etc...

Cette année 2018 a été le fruit d’'une vie intense de notre association : de nombreuses commissions, un
nombre important de militantes investies dans la vie associative, des week-ends de formation, des
soirées de réflexion ont donné a notre vie associative une richesse de fonctionnement.

L’équipe salariée a également continué sa métamorphose : suite a un départ dans I'équipe d’animation
Marie Pierre Saurais, Conseillere Conjugale et Familiale, a rejoint I'aventure « Planning » en février
2018. Martine Texeraud, CCF et gestionnaire du Planning Familial 33 depuis de nombreuses années, a
passé le flambeau a Marie Erramouspe le ler décembre. Autant de départs et de renouvellements a
gérer dans la bienveillance et la passation la transmission d’informations capitales pour la vie d’une
association afin de poursuivre notre route au bénéfice de nos combats et des droits des femmes.

Enfin, en termes de bilan, 'année 2018, a été tres riche, que ce soit de par nos actions mais aussi de par
I'actualité qui demande a tous et toutes d’étre plus que jamais vigilant-e-s sur nos valeurs et offensive-
f-s pour la protection de nos droits, fragiles et loin d’étre inscrits dans le marbre. Seul un Planning
Familial fort, s’appuyant résolument sur la jeunesse et sur un réseau le plus large possible qui partage
nos combats politiques (partenariat, compagnon. ne.s de route) pourront nous permettre de gagner la
bataille des idées et la guerre des faits pour construire la société égalitaire que nous voulons.

Restons vigilant-e-s et uni-e-s, la lutte continue !

"N'oubliez jamais qu'il suffira d'une crise politique, économique ou religieuse pour que les droits des
femmes soient remis en question. Ces droits ne sont jamais acquis. Vous devrez rester vigilantes votre
vie durant."” Simone De Beauvoir

Annie Carraretto (co-Présidente) / Charlotte Lalanne (co-Présidente)
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Partie 2
Le Planning Familial 33
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A. L’Association Départementale

30 bénévoles

5 salariées 6\ 92 adhérent.es
7 membres au Conseil 1 TJ 2 membres au Conseil
d’administration ep a:I.LI ng d’administration confédéral, dont
fa‘mlha’l 33 1 membre du bureau national
2 membres a la 1 membre
fédération régionale de la commission

« Finances » confédérale

L’équipe

Au Planning Familial 33, I’équipe est constituée de militantes actives qui participent au fonctionnement
de I'association et a ses activités. En 2018, on compte 3,47 équivalents temps-pleins (ETP) salariés et
environ 30 militantes bénévoles qui correspondent a 1.5 ETP. Ce dernier est en baisse par rapport a
I'année passée, 2.3 ETP en 2017. Cette baisse s’explique par la mise en ceuvre d’un nouvel outil
national de collecte des données. En effet un certain nombre de bénévoles ne se sont pas appropriées
le rythme et le réflexe de « reporting » de leurs heures bénévoles.

Les militantes bénévoles s’engagent comme elles le peuvent, selon leurs disponibilités, la semaine
et/ou le week-end. Elles apportent les compétences dont elles souhaitent faire bénéficier I’association
et portent les mobilisations qui leur font le plus écho. 2018 a vu une vingtaine de nouvelles militantes
grossir nos rangs.

Les nouveaux-velles membres de I'équipe sont en co-formation avec des militantes salariés ou
militantes elles méme formées. Elles effectuent un premier stage « Objectifs et Motivations » inscrit
dans nos statuts, d’une durée d’une journée, organisé par I’Association Départementale (AD) ou la
Fédération Régionale du Planning Familial. Par la suite il leur est proposé de suivre une formation «
Education a la vie » (dite 160 h) qui comprend une formation a I'écoute transversale a toutes les
thématiques traitées par le Planning Familial et auxquelles elles seront formées au cours de leurs
différents stages. Cette formation théorique est couplée par de la co-formation sur le terrain et de la
mise en pratique dans tous les domaines d’actions du Planning Familial. Ce parcours donne la
validation de la formation « Education a la vie ». Cela atteste de leur capacité a intervenir en autonomie
dans nos interventions et nos accueils.

Pour I'année 2018, 25 places en formation sur notre échelon régional ont été occupées par nos
militantes représentant ainsi 23% des présences en formation sur la Fédération régionale du Planning
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Familial. Depuis 2016, I'’équipe de militantes bénévoles de I'association est en constante augmentation.
Parallelement au parcours de formation, I'activité d’animation de I'équipe bénévole est une mission qui
prend de plus en plus d’importance. Pour répondre a ce besoin, nous avons accueilli en 2018, comme
en 2017, une volontaire en service civique.

La question de la mobilisation est un vaste sujet dans bon nombre d’associations. En ce qui concerne
I’équipe bénévole du Planning Familial, constat est fait qu’elle prend ses marques et grandit en
assurance. De nouveaux outils d’accueil et d’animation de I'’équipe sont en cours de réalisation pour
permettre de conserver cette dynamique et permettre I'émergence de nouveaux projets pour I'année
2019.

Adhérent.e.s
Le Planning Familial 33 compte en 2018, 95 adhérent.e.s dont 93 femmes, 2 hommes et 6

associations. La période actuelle a été incitative et mobilisatrice dans la mesure ou I'association
constate une hausse de ses adhérent-e-s et une hausse dans la mobilisation au sein de I’équipe active.

Bien que nous ayons le soutien d’'un grand nombre de personnes, et nous les en remercions, il nous
parait essentiel de rappeler la concrétisation de ce soutien par une adhésion. Les adhésions et les dons
représentent un soutien nous permettant une indépendance financiére et une liberté de choix dans
nos actions non négligeable.

Stagiaires

L'accueil de stagiaires est toujours vécu au Planning Familial 33 comme |"occasion d’explorer des pistes
de transformation ou de consolider les objectifs de son objet social. Il s’agit également d’un moyen de
diffusion et de promotion des principes d‘action et de I'éthique de I'association. Pour répondre a cet
enjeu fort de transmission, I’association a accueilli 6 stagiaires en 2018 pour un total de 402 heures.

Service civique

Une volontaire en Service Civique sur une période de 6 mois (de Septembre 2017 a Avril 2018) a intégré
I’équipe du Planning Familial 33. Sa mission était de « Sensibiliser les jeunes a la promotion de la santé
sexuelle et a I'’engagement citoyen ». Dans le cadre de cette mission, elle a

) Participé a I'organisation et a I'animation de I'équipe bénévole (animation, développer des
outils de gestion de I'équipe bénévole...)

) Accompagné la mise en place du projet Jeunes de I'AD 33 en relation avec la fédération
régionale et la confédération

o Participé aux différentes activités de I’AD 33 (réunions, animation en milieu scolaire/stands,
formations de professionnels...)

. Développé des outils/actions de communication internes et externes

Cette expérience lui a permis de valoriser cette expérience positive lors d’un entretien d’embauche
ayant abouti a son recrutement. Elle continue de militer bénévolement au Planning Familial.
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Son travail a permis de mettre en place une dynamique forte et inédite en matiere d’animation
d’équipe. Nous avons souhaité poursuivre son travail par le recrutement d’une autre volontaire en
service civique qui a intégré notre équipe en Novembre 2018.

Fonctionnement du Planning Familial

Comme toutes les associations loi 1901, le Planning Familial organise chaque année une Assemblée
Générale (AG) réunissant tous les adhérent-e-s a jour de leur cotisation.

Lors de cette AG, I'équipe sortante rend compte des activités effectuées tout au long de I'année, du
budget de I'association (en présence du cabinet comptable gérant les comptes de I'association) et
présente son rapport d’orientation, c'est-a-dire les actions prévues pour I'année a venir. Ces trois
aspects sont soumis aux votes des adhérent-e-s présent-e-s.

Les adhérent-e-s y procedent également au vote du nouveau Conseil d’Administration. Selon les statuts
de l'association, ne peuvent étre membre du CA, que les adhérent-e-s ayant au moins un an
d’ancienneté « active » au sein de I'association. De plus chaque membre du CA ne peut cumuler plus de
six années consécutives en tant qu’administrateur-trice. Il faut alors interrompre la participation au CA
pour une année.

Le CA est I'organe décisionnaire de I'association, il a aussi un role d’employeurs vis a vis des salariées de
I’association. Il se réunit une fois par mois, voire plus si nécessaire. Ces séances sont ouvertes a toute
I’équipe mais seuls les membres du CA peuvent participer aux votes.

D’autre part le Planning Familial a mis en place des séances d’analyse de pratique une fois par mois. Ces
séances permettent de réfléchir collectivement sur les pratiques, le fonctionnement, et permet
d’aborder aussi les difficultés éventuelles qui ont pu étre rencontrées lors des accueils et interventions.

Enfin le Planning 33 participe au Conseil d’Administration Confédéral (national), a celui de la Fédération
Régionale de Nouvelle Aquitaine, aux congrés nationaux en y envoyant des déléguées, ainsi qu’aux
Universités d’été.

B. L’AD33 et la Confédération Nationale

Pour le Planning Familial 33, Daniele tient un mandat au bureau Confédéral et est administratrice

suppléante de I’AD au Conseil d’Administration Confédéral. Coralie en est la titulaire et Monique siege
a la commission Finances et représente également la Fédération Nouvelle Aquitaine au Conseil
d’Administration National.

Une militante salariée fait partie du groupe Jeune national.

Si les commissions thématiques n'existent plus, le travail qu'elles ont engagé se poursuit au sein des
L1

poles : "Genre, Droits et Sexualités" et "Vie Associative Réseau", sous forme de chantiers précisés et
pilotés par un ou plusieurs membres des péles.
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Les pbles sont composés de militant.e.s bénévoles et salariées des ADs et Fédérations Régionales. Ces
personnes sont élues au Conseil d’Administration national, sur présentation de leurs ADs ou
Fédérations respectives. Elles vont ensuite mobiliser des personnes du mouvement pour mettre en
place les actions prévues, réunions a distance ou physiques avec prise en charge des frais de mission.
Ces personnes peuvent prendre part au travail d'un ou plusieurs chantiers, a tout moment, sans étre
élues par le Conseil d’Administration.

En complément, des militant.e.s acceptent d'étre personnes ressources sur des thématiques précises.
Enfin, les coordinatrices des programmes nationaux : "Jeunes", "Genre et Santé Sexuelle", "Sexualité et
Handicap"”, "Numéro Vert nationale" et "Femmes migrantes - IST/SIDA" sont invitées aux réunions
trimestrielles des membres des pdéles (avant chaque Conseil d’administration national). Les membres
du bureau contribuent également aux travaux menés au sein des 2 pdles.

Le CA national se réunit trois fois dans I'année, le Bureau tous les quinze jours et deux militantes du
Planning Familial 33 ont participé a 'université d’été du Planning Familial en 2018 qui se tenait a
Rennes.

C. Nos partenaires

Nous n’y arriverons pas tout-e-s seul-e-s !

Le Planning Familial est un mouvement politique, qui vise la transformation de la société. Pour agir
dans cette direction, le Planning Familial ne peut agir seul.

Nos partenaires sont trés nombreux et constituent des réseaux favorisant de riches échanges dans des
registres différents. lls nous permettent, selon les champs ou nous intervenons, de développer nos
actions, d’alerter, de mobiliser ou encore de lutter.

Pour ce faire, le Planning Familial 33 participe :

» Au Collectif Bordelais des Droits des Femmes réunissant des associations féministes, des syndicats,
des partis politiques et des individu.e.s.

» Au collectif « Nous Toutes 33 » lancé en 2018 pour préparer la grande mobilisation du 24
novembre a paris.

» Au Collectif SIDA 33 pour étre plus proche des mobilisations de nos partenaires.

» Au Réseau violence 33, sous I'égide de la Déléguée Départementale des Droits des Femmes,
Cendrine Léger.

» Au protocole de partenariat avec le Centre Gratuit d’Information de Dépistage et de Diagnostic
(CeGIDD), notamment en vue du développement pour 2019 d’une offre de Dépistage dans les
locaux de notre association.

> La participation aux réunions du Collectif des Associations Partenaires de I'Ecole (CAPE)

Une meilleure lisibilité des partenaires !
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Afin de permettre a chaque militant-e-s une meilleure lisibilité des acteurs et de leurs prérogatives, une
cartographie partenariale a été établie pour y voir plus clair dans la variété et le nombre des
partenaires.

Cartographie Planning Familial

/ Partenaire associat \

AIDES, IREPS, LMDE, CAAN’abus, COREUIH, SIUMPS,
Mouvement du nid, Collectif Sida 33, LDH, Girofard,
Contact, CACIS, CLAP, AMI, CAUVA, AGEP, CIAO, CEID,
CIDFF, Permanence accés aux droits, Sida Info Service,
POpPY, ANPAA, Maison des femmes, APAFED, CEMEA,
AC2F, AFEPT, Le Diaconat, Maison de Simone, Le Collectif

Structure orientation externe :

CPEF, Hopital/Clinique, Centre de Santé, Antenne
contraception, PMI, Centre Medico Psychologique
CDAG/CEGIDD, Médecine de ville, Centres Sociaux
Gendarmerie/Police, Tribunal, Unité Médical Judiciaire
Centre d’orthogénie, Echographie/Laboratoire,

Pharmacie. Bordelais des Droits des Femmes, Promo Femme, Collectif
QJ 8 Mars. /
\@ leplanning familial 33
Ressource financiére Bénéficiaire des interventions

ADAV, Bentejac, Branne, CADA, CAO, CFA INHNI, Cap associations,
Causette, Centre ressource aquitaine, Collége Ambareés, College Bégles,
College Floirac, Colléege Montaigne Lormont, Collége saint Médard en
Jalles, College sainte Eulalie, Ecole de Lormont, ESAT eyquems, ESAT
Eysines, IMP Tujean, Insup, ITEP Langon, Maison arrét, MFR, OREAG,
PJJ, Rallye Sante Blanquefort, Festivals, MECS don bosco, MECS
Podensac, Mission locale, ITEP Langon, MDL, Ecoles primaires, Unis
Cité.

Etablissements et structures
accueillant des interventions, ARS,
CD, CAF, DDFE, REAAP, FONJEP,
Municipalités de Bégles, Blanquefort,
Bordeaux, Lormont, Bruges,
Gradignan, Le Haillan, Politique de la
ville, Adhésions, Dons et Legs.
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D. Agréments

Le Planning Familial 33, fort d’une expérience riche et collective, est reconnu pour son expertise dans
divers secteurs. Cette reconnaissance est matérialisée par les agréments suivants.

Type d’agrément Attribué par En date du

Agrément national des associations

représentant les usagers dans les Ministere des solidarités et de la
. s . 3 06-07-2017
instances hospitaliéres ou de santé Santé
publique
Organisme de formation éducation a la vie Ministére de I'Emploi, de la
. ; . . 18-10-2005
et conseil conjugal Cohésion Sociale et du Logement
Agrément national de jeunesse et Ministére de la Jeunesse, des
‘x . . . - 02-09-2004
d’éducation populaire Sports et de la Vie Associative

Agrément national d’associations
éducatives complémentaires de Ministére de 'Education Nationale 30-12-13
I'enseignement public

Agrément d’établissement d’information, de | Ministere des solidarités et de la

. . . i 07-11-2018
consultation et de Conseil conjugal santé

E. Les commissions

Le Planning Familial 33 a souhaité mettre en place des commissions thématiques dans lesquelles les
militantes peuvent s’investir selon leur centre d’intérét. Les commissions, en lien avec le CA ont pour
role de se réunir pour échanger sur leurs expériences et réfléchir a des pistes d’action. Chaque
commission détermine son mode de fonctionnement ainsi que le rythme de ses rencontres.

La commission finance

La Commission Finances est composée a minima d’une des 2 co présidentes, de la trésoriere, de la
trésoriére adjointe, de la gestionnaire-animatrice. Les membres de I'équipe intéressées par la question
peuvent se joindre aux réunions.

Le role de cette commission n’est pas de prendre en charge la comptabilité de I'association : pour cela
Le Planning Familial s’est pourvu d’un cabinet comptable qui s’occupe de la comptabilité et du calcul
des fiches de paye. En effet, les lois sur les salaires et la gestion comptable changent régulierement et il
semblait impossible sans risque d’erreur, de prendre en charge cette partie de I'association.

La Commission Finances jour un role politique : en lien avec le cabinet comptable, elle élabore le
budget prévisionnel en fonction des orientations fixées lors de I'assemblée générale. Elle réfléchit, en
fonction de ces orientations, aux décisions a prendre pour les mettre en action. Son role est aussi de
surveiller I’état du matériel en concertation avec les salariées et de réagir si un probleme se pose.
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Le Planning Familial est une association départementale, mais de fait au vu des moyens humains en
2018, les actions ont surtout eu lieu sur I'agglomération bordelaise. Pourtant lorsque I’équipe en est en
capacité, elle essaye d’essaimer sur le département.

En 2018 une militante du Planning Familial a obtenu son dipldme de Conseillere Conjugale et Familiale
dans notre association. Habitante du Sud Gironde, elle avait interpelé I'équipe sur la pauvreté des
moyens en matiere de structure pour les femmes victimes de violence dans ce lieu géographique. Elle a
également fait part de sa volonté d’intervenir sur cette question.

La Commission Financiere a donc étudié cette proposition et sa faisabilité en termes de moyens
budgétaires et humains. Cela a pris du temps et beaucoup de prise de contacts, mais les premieres
permanences (mensuelles) ont eu lieu en novembre et décembre 2018 et vont se développer sur une
fréquence hebdomadaire en milieu d’année 2019.

Les militantes de la Commission Finance ont aussi entrepris toutes les démarches (rencontres de
plusieurs opérateurs) pour le remplacement du photocopieur de I'association qui aprés 7 ans de bons
et loyaux services était au bout du rouleau !

Comme toutes les commissions, la CF a un role de propositions auprés du Conseil d’Administration, qui
au final est seul habilité a prendre les décisions.

La commission bibliotheque

La commission Bibliotheque s’est constituée début 2018. Elle réunit actuellement 4 militantes.

Dans un premier temps le fonds de livres existant au local a été inventorié. Une fois retirés les ouvrages
ne relevant pas des questions féministes, il restait environ 250 livres, dont les quelques plus récents
datent des années 90. D'autre part les documents, essais, mémoires, théses ont été archivés par
themes.

Sur cette base, les militantes ont défini les projets possibles pour cette future bibliothéque. Suite aux
discussions en commission, elles ont convenu des objectifs suivants : offrir un espace de réflexion,
d'échanges et de débats pour les militantes.

La mise en ceuvre s’est déroulée comme suit :

- Installation d'un espace bibliothéque au sous-sol rendu convivial par une série d'aménagements de
confort (ci-aprés I'espace bibliothéque Avant/Aprés)
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- Acquisition des nouveaux ouvrages, 500 euros ont été débloqués par le CA sur demande la
commission pour faire vivre ce projet

- Appel aux dons et/ou préts de livres par les militantes

Les activités de la commission sont : le prét de livres aux militantes ainsi que I'organisation de soirées
thématiques. La périodicité envisagée pourrait étre d'une tous les deux mois avec un ajustement
envisageable au vu des premiéres rencontres.

La commission violences

La commission violence s’est réunie en 2018 régulierement travaillant sur plusieurs axes :

- En interne sur la réalisation d’une plaquette a destination des femmes victimes de violences, pour
centraliser toutes les informations dont elles ont besoin : « Que faire ? Ou aller ? En Gironde »

- La maison d’Ella : Le Planning Familial 33 a répondu positivement a la demande de partenariat du
CACIS pour la création de consultations gratuites, destinées a la prise en charge du psychotrauma chez
les femmes victimes de violences, a l'intérieur de la maison d’Ella. Le Planning Familial 33 avait déja
travaillé I'identification de ce besoin sur un projet en interne a I'association. Participer a ce projet du
CACIS, le voir aboutir début 2019 est une réalisation trés importante pour les femmes victimes de
violences dans un processus partenarial intéressant.

L'année 2018, fut aussi une année de débats et de combats politiques pour la prise en compte de la
parole exprimée des femmes victimes de violences. Le Président de la République avait annoncé
grande cause nationale la lutte contre les violences faites aux femmes, force est de constater qu’il
mangque une volonté politique réelle et des moyens financiers a la hauteur de l'enjeu : 2018 c’est
encore 120 féminicides dont 40 étaient en parcours judiciaire !
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C'est pour cela qu’a Bordeaux le
Planning Familial 33 a axé sa lutte
sur l'augmentation des logements
d’urgence pour les femmes victimes
de violences. Cette Lutte a été
menée avec le CBDF et le collectif
« NousToutes 33 ». Cette
mobilisation a permis d’obtenir 12
places d’hébergement d’urgence
supplémentaires a I'’APAFED et les

militantes du Planning Familial 33
poursuivrons leurs actions et leurs échanges pour obtenir les places dont les femmes ont besoin !

Les militantes ont également participé aux réunions institutionnelles :

- Celles du réseau violences 33 organisées par la Déléguée Départementale aux Droits des
Femmes ;

- Celles de la commission « droits des femmes » de la mairie de Bordeaux mise en place apres le
25 novembre 2018 ;

- Celles de Charles Perrens mises en place a l'initiale du médecin chef de pole du service des
urgences psychiatriques. Le but étant d’obtenir la mise en place d’un répertoire dans tous les
services d’'urgence (hopital général et psychiatrique) reconnaissant la thématique des violences
sur les patient-e-s

La commission Femmes et VIH

La commission Femmes et VIH est issue d'une réflexion interne, sur le fait que lors
des entretiens que les militantes menent au Planning Familial, la thématique du
VIH fait souvent partie des "angles morts" de I'’écoute alors que cet axe faisait
partie des themes développés au dernier congres.

Aujourd’hui deux militantes salariées de I'équipe sont habilitées a la réalisation des
TRODs (Tests Rapides d'Orientation de Diagnostic) du VIH. Ces tests rapides
permettent de détecter aprées une prise de risque remontant a 3 mois ou 6

semaines, selon la génération de test, une possible séropositivité.

Le Planning Familial 33 a travaillé en 2018 sur son dossier de demande d’habilitation TROD car bien que
des militantes soient formées, I’association n'a pas pour autant le droit de pratiquer ces tests dans ses
murs.

Cette offre prendrait en compte un public cible vulnérable au VIH, a savoir les femmes étant ou ayant
été dans un parcours IVG/ ou encore les femmes victimes de violences, que les autres partenaires ne
touchent pas et qui contribue a rendre visible le Planning Familial comme lieu d’accueil pour les
femmes séropositives autour des champs d'intervention de :
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- Lavie affective et sexuelle, dont la contraception
- De l'isolement et la discrimination en proposant par exemple, partout ou c’est possible, des
groupes de parole de femmes concernées en privilégiant le partenariat avec d'autres structures

La commission communication

La commission communication est constituée de militantes bénévoles et salariées. Elle s'est relancée en
2018 et s'est développée grace a l'activité bénévole. La commission s'est réunie 5 fois en 2018. En dehors
de ces moments d'échanges, les militantes se retrouvent régulierement lors des permanences pour
élaborer les contenus des newsletters (et pour débriefer I'actu féministe !). Des points d'étape sont aussi
faits régulierement par email.

Cette année, ses actions se sont concentrées sur la mise en place d'une stratégie de communication, sur le
développement des fonds propres et sur I'animation d'outils internes et externes. A ce titre, elle gere et
anime plusieurs outils (page Facebook, groupe Facebook, compte Instagram, newsletter interne bi-
mensuelle) et réalise des supports de communication pour les événements (flyer, affiche, plaquette).

Elle appuie et conseille les autres commissions et le CA lorsque des besoins en communication ont été
identifiés.

En 2018, elle a participé a la création d'un compte sur HelloAsso pour la mise en place de la campagne
d'adhésion du Planning Familial 33 ainsi qu'une campagne de dons lors de la mobilisation du 24 novembre
a Paris. Enfin, les actions de la commission participent au partage et a la diffusion d'informations internes
et a la mise en relation entre militantes.

F. La communication

Communication externe

Stratégie de communication

En 2018, la commission a proposé au Conseil d'administration une stratégie de communication axée sur
la valorisation des actions de lutte contre les violences faites aux femmes.

Plusieurs actions ont été menées en ce sens :

- Elaboration d'une plaquette informative a destination des femmes victimes de violences (qui
contacter en Gironde, quelles actions a mener...).

- Collaboration avec des étudiantes de I'EFAP (école de communication a Bordeaux) pour
bénéficier d'un appui sur la réalisation de supports de communication (visuels chiffres clés,
affiches...)

- Actions autour de la mobilisation du 25 novembre avec le collectif NousToutes33
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Développement des fonds propres

a nécessité de développer les ms\ - T |
la nécessité de  développer | (leeplannmgfamlhal 33

fonds propres du Planning Familial

33 a également été souligné. La oo o 841 Gronde !
commission a ainsi participé a la m }
création d'un compte sur HelloAsso '
pour :

- Lancer une campagne
d'adhésion via un

formulaire en ligne
- Créer une campagne de dons pour financer le déplacement des militantes lors de la

manifestation du 25 novembre organisée a Paris contre les violences faites aux femmes.

Page Facebook

Cet outil de communication a été le relais des actions menées par le Planning Familial 33 ainsi que
celles de nos partenaires locaux. De nombreuses questions sont également posées via la messagerie de
la page et demandent une forte réactivité de notre part. Les questions sont proches de celles posées
lors des permanences (contraception, IVG, sexualités...).

Quelques chiffres en 2018 :

- 1593 membres

- 1699 mentions "J'aime"

- 87 messages recus via la messagerie
Compte Instagram

eplanning

Nouveauté 2018, ce compte a été créé pour valoriser
nos actions sur le terrain (festivals, animations,
manifestations...) et I'annonce de nos événements
(débat, conférences...).

Quelques chiffres en 2018 :

- 35 publications
- 200 abonné.e.s
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@ le planning familial 33

Lettre d'infor nation du Plannin Fa nilial # 18
g

cole

Un bus pour la manif’ a Pans Edito de Ni

Actualités
Commission

a
. Compte rendu de |
exprime et )

Au Planning, DRSS commission communication

on participe *

Groupe Facebook entre militantes

Communication interne

Newsletter interne

A partir du mois d'avril, la commission a mis en place une
newsletter a destination des militantes actives dont la fréquence

est bi-mensuelle (interruption pendant les vacances d’été).
L'outil utilisé est Sendinblue.

Cet outil a été créé afin de mieux communiquer sur :

Les activités du Planning Familial 33 (comptes rendus de

réunions, appel a mobilisation, retours sur les événements,
prochains rendez-vous...)

Les activités de nos partenaires locaux
- Les actualités nationales de la Confédération
La newsletter s'est ensuite enrichie d'une rubrique dédiée a

des conseils de lecture, d'écoute de podcasts, de films et de
ressources en ligne.

La mise en place de cette newsletter a également permis de

diminuer l'envoi quotidien de mails informatifs auprés des
militantes actives.

Enfin, un travail a également été réalisé sur la mise en

conformité de la newsletter avec le Reglement Général sur la
Protection des Données (RGPD).

Quelques chiffres en 2018 :

- 18 numéros ont été diffusés auprées d'environ 60 militantes a chaque envoi.
En moyenne, le taux de lecture est de 44,78 % et le taux de clics de 20 %.

Créé en 2017, le groupe Facebook fermé réservé aux militantes du Planning Familial 33 compte

actuellement 82 membres.

Mis en place pour favoriser les interactions entre militantes, ce groupe s'auto-anime et permet de :

etc),

- Organiser des rendez-vous,
- Demander des conseils
- etc

Partager des informations (événements, articles de presse, documentaires, ressources en ligne,
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Partie 3
Les actions

meneées en 2018




A. Les mobilisations féministes

Le Planning familial et les mobilisations féministes en Gironde.

En ces temps de crispations et de repli identitaire, marqués notamment par le recul des droits des
minorités et bien entendu, des droits des femmes, le Planning familial se mobilise, plus que jamais, lors
d'actions et de manifestations militantes. Ce sont bien entendu les femmes qui sont les premieres
touchées par de nombreuses mesures politiques que méne notre gouvernement. C'est ainsi que les
mobilisations se sont multipliées en cette année 2018 et que le Planning Familial a su répondre présent
et étre solidaire de ces mouvements divers et variés, notamment grace a une équipe de bénévoles
nombreuses et des salariées dynamiques et impliquées. Mais c'est également en s'appuyant sur un
réseau d'associations luttant pour les droits des femmes, regroupées au sein du Collectif Bordelais pour
les Droits des Femmes (CBDF) que le Planning Familial décuple ses forces et ses ambitions de lutte, avec
ces dernieres années, un travail acharné concernant I'hébergement pour les femmes victimes de
violences. Forte désormais d'une nouvelle vague de militantes, de plus en plus nombreux.ses, la lutte
féministe ose a nouveau bousculer le paysage social et politique et occuper la rue. Le changement de
société sera féministe ou ne sera pas !

L'IVG, un droit sans cesse menacé

Au début de I'année 2018, I'association se mobilise aux c6tés des femmes polonaises dont les droits a
I'IVG se voient a nouveau attaqués avec une proposition de loi visant a les restreindre. La commission
internationale du CBDF avec le Planning Familial, décide d'apporter son soutien a travers différentes
actions : photos de soutien, flashmob (mobilisations éclairs) devant les églises de Bordeaux et devant la
Maison de I'Europe a Bordeaux. Le droit a I'IlVG, en France comme partout dans le monde, est sans
cesse attaqué, remis en question; le corps des femmes étant un enjeu majeur de notre société
patriarcale, terrifiée a l'idée d'en perdre le contréble.

La 4éme vague féministe

Les militantes se retrouvent désormais nombreuses soit au local du Planning Familial ou bien lors des
réunions du CBDF. Un regain de dynamisme qui permet d'envisager a nouveau des actions de rues.
Egalement, de nouveaux outils d'émancipations et de luttes se dessinent afin de visibiliser nos
revendications. En effet, en avril 2018 nait la batucada féministe de Bordeaux, groupe de percussions
en non mixité choisie, qui rythmera les cortéges féministes. Les groupes de discussions, de partage, les
initiatives d'empowerment des femmes vont ainsi se multiplier a Bordeaux et en Gironde: caféministe,
formation d'auto-défense féministe, atelier mécanique vélo et sorties vélo en non-mixité, soirées
féministes...

8 Mars 2018

Pour la journée internationale de lutte pour les droits des femmes le CBDF, propose un format de
mobilisation quelque peu différent : une chaine humaine partant de la place de la Victoire et
remontant la rue Saint Catherine afin de dénoncer les violences faites aux femmes. De nombreuses
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personnes portent le portrait de femmes assassinées par leur conjoint ou ex-conjoint. Les mobilisations
féministes de I'apres "METOQ" connaissent ainsi un regain d'intérét, avec, disons-le sans crainte, un
certain "rajeunissement" de ses militantes qui permettent de poser un nouveau regard sur les
guestions féministes mais également, de penser de nouveaux outils de démocratie participative,
remettant au coeur de I'action I'Education Populaire.

Les femmes, premiéres victimes de la précarité

Un cortege féministe lors de la manif du 1ler mai 2018 afin de rappeler a tou.t.e.s que les femmes sont
les premiéres touchées par la précarité. Les militantes du Planning Familial forment un cortége joyeux
et dynamique, entonnant le fameux "Ni Mari, ni patron, ni Macron".

La lutte féministe est transnationale !

Le 2 mai 2018, le Planning familial et le CBDF, interpellés par la communauté espagnole de Bordeaux,
appelle a un rassemblement devant le consulat d'Espagne, afin de dénoncer le verdict du proces de la
manada (la meute) en Espagne. La culture du viol I'emporte une fois de plus. La parole des victimes de
violences sexuelles n'est pas prise en compte par la justice. L'Espagne est pourtant un exemple de par
la loi cadre pour l'égalité femmes hommes mis en place en 2004 et pour la formation des
professionnels de la Police et de la Justice, de la Santé et de I'Education. Mais les préjugés et les clichés
sexistes perdurent. Lors de I'action, nous décidons de laisser une empreinte de main rose ou violette, a
I'image des actions des féministes espagnoles. Plus de 200 personnes se sont déplacées.

La PMA pour tou.te.s et la lutte contre les violences LGBT+phobes !

En ce 2 juin, les chars aux couleurs des drapeaux LGBT+, animent les rues de Bordeaux. Mais cette
année, en premiere ligne, nous trouvons le cortége du Planning Familial, banderoles et panneaux
affutés, pour rappeler que la Marche des Fiertés est avant tout un évenement militant et politique. Ce
cortége de lesbiennes et de féministes, défend le droit a la Procréation Médicale Assistée (PMA) pour
tou.t.e.s | L'association participe de par ces actions a la déconstruction des stéréotypes de genres et
défend la diversité sexuelle. C'est pourquoi le 25 novembre, les militantes étaient présentes pour dire
STOP ! aux violences envers les personnes LGBT+. Nos luttes convergent !

Une déferlante féministe contre les violences faites aux femmes

Suite a l'appel de plusieurs collectifs, associations et individuel.le.s souhaitant en finir avec les violences
sexistes et sexuelles, se crée en juillet 2018, le collectif Noustoutes. Ce constat d'indignation, ce ras-le-
bol face a l'indifférence générale des politiques concernant la question des violences faites aux
femmes, fait trés rapidement écho avec le travail local mené par la commission du CBDF, avec le
Planning Familial, I'Apafed et la Maison des Femmes. En effet, depuis maintenant un an, un groupe de
travail se penche sur les problemes d'hébergements des femmes victimes de violences : sur 641
demandes en 2017, seulement 71 femmes seront accueillies dans un hébergement d'urgence afin
d'échapper au conjoint violent. Une situation inacceptable, pourtant dénigrée par les autorités
politiques locales. Autour de ce groupe de travail se crée rapidement un groupe noustoutes local. C'est
ainsi que ce groupe décidera de rejoindre la manifestation nationale du 24 novembre 2018, a Paris.
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Noustoutes va permettre de donner une visibilité médiatique a cette question et nous donnera
localement des moyens humains de passer a l'action. Le 10 novembre 2018, le groupe local
noustoutes33 décide d'une action devant la mairie de Bordeaux, afin d'exiger des moyens pour
I'hébergement des femmes victimes de violences. Une action fortement médiatisée qui nous permettra
de remobiliser les girondin.e.s autour de la question des violences faites aux femmes. Une mobilisation
réussie, qui donnera le ton pour la prochaine étape : la manifestation nationale a Paris du 24 novembre
2018.

Le groupe local grandissant, le Planning Familial décide d'affréter des bus pour amener le plus grand
nombre de militant.e.s a Paris pour la manif nationale. C'est ainsi que plus de 100 personnes, en bus et
en train, formeront le cortége noustoutes33, avec a sa téte la batucada féministe, lors de la grande
manifestation nationale du 24 novembre 2018. Un moment inoubliable, une manifestation suivie par
plus de 35 000 personnes a paris et 100 000 manifestant.e.s a travers toute la France.

Convergence des luttes

Oui, comme lu et relu dans la presse et les réseaux sociaux, apres ME TOO, plus rien ne sera comme
avant. Certes. Mais les victoires individuelles ne doivent point oublier de se conjuguer aux
revendications collectives afin de porter les voix de toutes les femmes ; celles qui justement ne sont
guére représentées dans les médias et qui ne se retrouvent pas dans un féminisme élitiste,
profondément théorique et majoritairement blanc. C'est également aux cotés de ces femmes,
invisibilisées que le Planning Familial continuera de se mobiliser, faisant le choix d'un féminisme
intersectionnel face a la tentation universaliste. Certaines mobilisations, comme celles des femmes
gilets jaunes et la greve des femmes de ménages des hétels Park Hyatt a Paris, nous rappellent
urgemment que la lutte féministe et intrinsequement liée a la lutte de classes et aux luttes des
personnes racisées. Ainsi, alors que nous défilons contre les violences faites aux femmes, le 24
novembre 2018, un mouvement social nait, celui des gilets jaunes. Et dans ce mouvement, les femmes
y sont trés présentes, car les premiéres touchées par la précarité. En effet, de nombreuses femmes
prennent alors a bras le corps I'organisation de ces mobilisations, au sein notamment de cortéges
uniguement composés de femmes. Tres vite se pose la question de soutenir ces femmes et de former a
leur c6té un cortege féministe au sein de ces manifestations. C'est ainsi que le Planning Familial et le
groupe noustoutes33 se joignent de nombreuses fois aux femmes gilets jaunes, avec des
revendications féministes.
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B. Les actions inscrites dans les dispositifs régionaux et
nationaux

Les dispositifs régionaux

« Ton Plan A Toi »

¥

DES PROS... -.ET DES INFOS

LES ADRESSES

LES RUBRIQUES
Un accés gratuit 3 une carte de coordonnées de professionnels de santé.
LES QUESTIONS centres de dépistage et autres endroits. oil tu peux alier consulter en toute
séqurité, dassés par thémes.
~ Antention. pour lNnstant Ton Plan 3 Toi est un projet-pilote. on ne couvre que
Ia région Nouvelle-Aquitaine (mais ¢a fait dé3 du tesrain) ! .

v

ESPACE PRO

TROUVE UNE ADRESSE
TROUVE DES REPONSES !

Le Planning Familial Nouvelle-Aquitaine a développé en 2018 un dispositif ayant pour objectif
d’améliorer la santé sexuelle et I'accés aux droits sexuels et reproductifs des jeunes de 15 a 30 ans sur
tous les territoires de la Région Nouvelle Aquitaine ainsi que la promotion de I'égalité filles-gargons.

Ce dispositif, lancé a partir de 2018, est décliné dans les départements et mis en ceuvre par les
associations départementales. Il est articulé autour de 4 axes :

o La création d’un site web interactif permettant aux jeunes de trouver des réponses immédiates
a leurs préoccupations en matiére de droits, de sexualité et de localiser des professionnel-le-s de santé
a méme de répondre a leurs demandes : http://tonplanatoi.fr/

. L'animation de réseaux départementaux et infra-départementaux d’institutions, structures
éducatives, sociales et médico-sociales, et de professionnel-le-s de la santé portant la question de
I’acces aux droits des jeunes concernant leur santé sexuelle. Pour donner corps a cet axe, les militantes
se sont rendues en 2018 aux réunions territoriales « Prévention Promotion de la Santé » mises en place
par I'ARS sur le territoire de la Gironde afin de présenter le dispositif a Bordeaux, Libourne, Blaye,
Cadillac, Gujan Mestras et a St Laurent du Médoc.
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J Des formations a destination des professionnel-le-s de I'éducation, du social et médico-social et
des sensibilisations aupres de professionnel-le-s de santé. Nous nous sommes approprié cet axe en
proposant une journée de formation a destination de professionnel.le.s de MFR (Maison Familiale et
Rurale); deux journées de formation a destination de jeunes relais de la Mission Locale Technowest et
une sensibilisation de 3h aupres de professionnel.le.s de santé.

. Des actions de prévention, d’éducation a la vie affective et sexuelle et a I’égalité a destination
des jeunes de 15 a 30 ans. Cet axe a été décliné dans nos actions par le biais de tenue de stands : au
forum des lycéen.ne.s, au Nouveau Festival a Cenon, au forum santé PJJ, au festival Free Music a
Montendre et au festival Garorock a Marmande.

Les dispositifs nationaux

« Handicap et alors ? » Un programme pour agir
national

Ce programme s’inscrit dans le cadre législatif de la loi
2002 et celle de 2005 dont I'objectif est de favoriser
I'accés a l'information, a I'éducation a la vie affective

POUR AGIR

sexuelle et relationnelle des personnes en situation de

handicap. Situation qui limite la reconnaissance de leur
autonomie et de leur citoyenneté

Ce programme s’articule autour de 4 axes de travail qui déterminent I'éthique et la pratique de la
démarche (personnes en situation de handicap, familles, professionnels.le.s et institutions. La mise en
ceuvre de ces axes peut étre menée de fagon indépendante, en fonction de la demande, des besoins et
des objectifs visés

Chacun de ces aces de travail fonde sa légitimité sur les objectifs globaux, a affiner selon le public visé.
Cela suppose donc une adaptation des interventions et des outils utilisés qui pourront étre

- D’animations, par le biais de groupes de paroles, d’échanges et débats, de planches
anatomiques, de programmes spécialisés avec des supports vidéo, mallettes de prévention

- Pédagogique, grace a des apports théoriques, des exercices suscitant lI'implication, des
échanges et la réflexion, des jeux de réle et mises en situation et de I'analyses de pratiques.
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Le programme « Genre et santé sexuelle »

[ UN PROGRAMME |
POUR AGIR

Une approche globale de la santé sexuelle ! Les personnes au
cceur de leurs apprentissages | Genre et santé sexuelle, un lien
indissociable !

Le programme GSS permet d’offrir a tous, (femmes, hommes,
jeunes adultes,) des espaces collectifs pour échanger sur la

leplanning familial

sexualité, grossesses non désirées, IST-VIH, coercition sexuelle
mais aussi attentes, envies, désirs.

Cette approche, sans médicalisation, aborde le parcours des personnes pour améliorer leur qualité de
vie sexuelle et leur satisfaction personnelle en prenant en compte leur contexte de vie. Ce programme
a pour objectif de :

- Faciliter I'acces aux droits, aux services a I'information sur la santé sexuelle

- Renforcer les compétences des personnes a faire des choix et a construire leur propre projet de
vie

- Offrir des espaces d’échanges aux personnes et permettre de libérer la parole

- Former des professionnel.le.s et des personnes ressources

En 2018, le Planning Familial 33 a organisé 2 formations a Bordeaux Genre et Santé Sexuelle destinées
aux professionnel-le-s des secteurs du social, de I'éducatif et de la santé.

La premiére a été déclinée sous un format de 2 fois 2 jours en février et mars avec une 4eme journée
en mai consacrée a l'analyse des pratiques c’est-a-dire a ce que la formation a pu faire bouger dans la
pratique des professionnel-les.

La deuxieme a été réalisée sous un format de 3 fois 2 jours : en novembre et décembre 2018 puis en
février 2019.

Les objectifs de ces formations sont de :

- Favoriser une approche positive de la sexualité qui s’inscrit dans les droits humains et la prise en
compte des rapports de genre

- Actualiser les connaissances autour de la santé comprenant les themes de la sexualité, de la
contraception, de I'lVG, des risques liés a la sexualité

- Renforcer les capacités d’écoute et d’orientation des professionnels en matiere de santé
sexuelle.

La démarche utilisée est celle de I'éducation populaire qui s’appuie sur le partage d’expériences, les
échanges, la ré-interrogation des pratiques et la création de réseau. La finalité est de former des
personnes ressources. Dans cette optique, les formatrices s’efforcent de constituer un groupe de
professionnel-le-s issu-e-s d’horizons différents.

Ces formations débouchent souvent sur des partenariats avec les professionnel-les des structures. Par
exemple, a I'issue de la derniére session, I’association a été sollicitées pour intervenir a la Maison des
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Jeunes de Biganos, a la Mission Locale de Libourne et également auprés des professionnel-les du
Bureau Information Jeunesse de Pessac.

La ligne nationale : Sexualités — Contraception - IVG 0800 08 11 11
Un Numéro Vert national toujours prét a vous donner I'information dont vous avez besoin pour étre
libres de vos choix !

Confidentielle et gratuite cette écoute quotidienne (du lundi au samedi de 9h a 20h en métropole et
aux Antilles du lundi au vendredi de 9h a 17h) permet a toute personne ou qu’elle soit, appelant le
0800 08 11 11 de trouver des réponses, informations et orientations en fonction de ses besoins en
matiere de sexualités, contraception, avortement, violences, dépistages IST-
SIDA et orientation sexuelle.

En 2018 au niveau national ce sont 24003 qui ont été traités par les écoutantes du Planning Familial,
84% étaient des Femmes. Au niveau de la Nouvelle Aquitaine, 46% des appels regus concernaient
I'avortement, 24% la contraception, 7% la vie affective et sexuelle, 417 h d’écoute assurées par ’AD33.

Pour la Région Nouvelle Aquitaine, les écoutantes des AD de Nouvelle-Aquitaine ont constaté lors de la
prise de la ligne que 619 des appels proviennent de la Gironde.

Parce que l'information est un des premiers maillons pour renforcer la capacité d’agir, le Planning
Familial, mouvement d’éducation populaire, concoit le dispositif Numéro Vert national comme un
levier essentiel dans une société de I'égalité.

Groupe Jeunes du Planning Familial

Depuis 2015, la Confédération du Planning Familial décide de faire de la participation des jeunes de
moins de 35 ans une priorité dans I'association. Pour y parvenir, elle lance le projet « Jeunes ». Ce
groupe national se réunit 3 fois par an a la Confédération a Paris et regroupe des militants.tes de toute
la France.

Lors du dernier regroupement national de I'année 2018 tenu en Décembre a Paris, ce groupe est
rebaptisé « Les jeunes militant-te-s ». La limite d’age initiale change également passant a 30 ans
maximum pour faire partie des jeunes militant-te-s et a 25 pour prétendre a un réle d’élu-e membre
représentant, se basant ainsi sur les criteres de I'International Planned Parenthood Federation (IPPF).

Ce groupe a également impulsé plusieurs chantiers d’actions pour 2019 tels que la création d’une
newsletter, d’outils d’auto diagnostique des AD sur l'implication des jeunes, de formations a la
gouvernance et a I'intégration des jeunes militant-te-s aux actions et projets des AD.

Ce groupe a travaillé également a la rédaction de textes a soumettre au congrées qui se tiendra en
Octobre 2019 a Paris. Les themes principaux sont : I'éducation populaire en interne, le porno chez les
ados, la contraception masculine, la défense d’'une posture écologiste et anticapitaliste, les méthodes
naturelles (accouchement et contraception) ainsi que la demande d’une nouvelle enquéte sur
I'efficacité du Dispositif Intra Utérin (DIU).
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Un groupe jeune local au sein du Planning Familial 33, a commencé a émerger fin 2017. Un premier
groupe s’est constitué autour de quelques militantes et de la premiére volontaire en service civique de
I'association début 2018. Le groupe s’est réuni plusieurs fois et a travaillé sur la définition des objectifs
généraux et opérationnels du groupe. Dans le cadre du projet jeune, cette volontaire a pu participer a
I’'animation d’un stand a la féte de I’'Huma a Paris en Septembre 2018.

L'arrivée conséquente de plusieurs jeunes militantes entre septembre et décembre, a redonné un
nouvel élan a ce groupe local. Une nouvelle dynamique s’est créée autour de ce projet basée dans un
premier temps sur |'organisation et I'animation de stands pour un public jeune. Le groupe local du
Planning Familial 33 a décidé de ne pas imposer de limite d’age et integre toutes militantes volontaires.
Ceci dans une volonté inclusive et avec en téte lI'idée que si le renouvelement est vital pour le
mouvement, la transmission des luttes passées et présentes I'est tout autant.

C. Les actions départementales

Les accueils
Les accueils au local : 590 personnes regues

Comme les années précédentes, les permanences ont lieu sur des jours et plages horaires différents
afin de pouvoir nous adapter aux disponibilités du plus grand nombre de personnes.

L’équipe propose une écoute active, respectueuse et sans jugement en partant de la personne et de
ses connaissances afin de lui permettre d’effectuer ses propres choix.

Sur les 590 personnes 142 étaient mineures. Nous avons recu 535 femmes, 56 hommes et 1 personne
transgenre. Ces personnes viennent pour prés de 28% pour une préoccupation concernant I'lVG, pour
pres de 21% pour réaliser un test de grossesse, a 15% pour des questions concernant les IST et le VIH.
Une donnée qui nous conforte dans I'idée d’habiliter notre Association a la réalisation des TRODs. 18%
viennent s’informer sur la contraception et 11% pour parler de violences.

Cependant, lors d’un entretien, une méme personne peut formuler plusieurs demandes et différentes
thématiques peuvent étre abordées surtout lorsqu’il y a une « demande cachée » qui n’est pas
exprimée en premiere intention et qui apparait au cours de I'entretien. C’est souvent le cas pour un
viol ou des violences.

Les accueils téléphoniques et messagerie :
1752 personnes entendues

Les militantes orientent également de nombreuses personnes vers nos partenaires, principalement
vers le CPEF de Bordeaux Bastide, le CIVG de I’hopital Pellegrin et le CeGIDD de la Maison
Départementale de la Santé de Bordeaux.

Dans une démarche féministe de promotion de la santé, de lutte contre les inégalités, les
discriminations et les violences, le Planning Familial est un espace d’écoute et d’informations qui
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permet aux personnes de prendre du recul par rapport a leur situation, de réfléchir et d’effectuer leurs
choix de facon plus sereine et plus éclairée.

Les actions de plaidoyers
1448 personnes rencontrées

2018, a été le théatre de nombreuses actions de plaidoyer et de promotions du Planning Familial a
savoir :

- 6 Stands d’information tenus au college de Biganos

- 3 Tenues de stand au Sidaction et au ler décembre ainsi qu’a I'occasion de la journée du 8 mars
- 1Tenue d’'un stand a I'lUT de Bordeaux

- 3 Animations de débats autour de films militants

- 1Tenue de stand en milieu festif au Tutty frutti Party | Boat
- 1 Tenue d'un stand d’information a Begles Plage

- 1 Tenue de stand au forum des lycéen.ne.s

- 1 Tenue de stand au Nouveau Festival a Cenon

- 1 Tenue de stand au forum santé PJJ

- 1 Tenue de stand au festival Free Music a Montendre

- 1 Tenue de stand au festival Garorock a Marmande

Les militantes salariées et bénévoles du Planning Familial ont tenu leurs animations et stands en
festivals grace a plusieurs outils d’animation :

- Une roue avec un quizz qui a beaucoup retenu les participant.e.s par son c6té ludique et nous a
permis d’aborder plusieurs thématiques

- Un concours « Enfile ta capote », avec pres de 60 participant.e.s au Festival Free Music !

- Une « zone sans relous » qui a amusé les passants, fait réagir certains. Beaucoup des personnes
rencontrées étaient un peu alcoolisées, mais nous n’avons pas eu de cas de réactions
outrancieres voire de violences

- Un espace dons/adhésion/goodies

- Un panneau d’expression libre sur le harcélement sexiste dans I'espace public

- Unjeu autour des publicités sexistes

- Des panneaux-question pour ouvrir le débat

Les animatrices ont pu constater de vrais débats entre amis ou en couple, voire entre inconnus, devant
ces outils. Les échanges ont été riches et intenses, et de nombreux festivaliers ont salué la présence du
Planning. Les échanges se sont beaucoup axés autour des rapports de genres et de la place des femmes
dans la société. Sur les festivals, le stand a rapidement été repéré comme ressource en matiére
d’information sur les sexualités, les violences et distribuant du matériel de prévention. Il était
également possible pour les festivalier-e-s d'échanger et de bénéficier d'un temps d'écoute.

Le bilan des actions en Festival a été positif, notamment sur les points suivants :
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- Les animations ayant trés bien fonctionné. Une vraie circulation autour du stand était possible,
et donc un véritable « espace Planning », a attiré et retenu les festivalier.e.s

- Aller a la rencontre des festivalier.e.s leur a permis une réflexion sur leurs comportements
guotidiens et plus particulierement en milieux festif, faire de la prévention des risques sexuels,
prévention des violences de tout type

- La fréquentation trés forte des stands compte tenu du contexte festif et des tabous subsistant
autour des sujets que nous abordons

- Lavisibilité du Planning Familial auprés du public et de nouveaux partenaires était optimal.

- Ce type d’intervention génere une bonne dynamique associative et créé du lien entre les
militantes

Suite a ce bilan, L'association prévoit de reconduire ces actions en 2019.

D. Les actions aupres des jeunes

925 personnes rencontrées - 80 actions

Dans une logique de mener particulierement nos animations en direction de territoires ciblés, nous
continuons en 2018 a investir le territoire Lormontais avec comme objectif la continuité de nos actions
du primaire au lycée et un partenariat actif et investit avec le service santé du CCAS de Lormont, la CPE
du Lycée des Iris et I'infirmiere du College Montaigne.

Au-dela du projet lormontais, nous essayons également de privilégier les actions de promotion de la
santé sexuelle et a I'égalité, auprés des jeunes de la rive droite ainsi qu’aupres de ceux-elles plus
éloigné-e-s de sources d’informations et/ou déscolarisé-e-s.

Ecolier.es

En 2018, les animatrices du Planning Familial sont intervenues dans 3 écoles primaires de Lormont,
Marcel Pagnol, Marie Curie et Paul Fort, sur des temps périscolaires de 12h45 a 13h45. Ces
interventions dans le cadre des Temps d’Accueil Périscolaire (TAP) avaient pour cible des éleves du CP
au CM2 sur des séries de 5 séances. Le fait qu’a chaque séance un nombre limité d’enfants (de 3 a 11
au maximum), sans qu’ils soient les mémes d’une séance a I'autre n’a pas permis une progression au fil
des animations.

L'animation intitulée « le méli-mélo des émotions » vise a permettre aux enfants d’identifier et de
gérer leurs émotions dans une démarche de communication non-violente.

Ces interventions ont révélé un temps de préparation, de trajet et de temps consacré a la gestion d’une
classe qui prennent beaucoup de temps aux animatrices pour une intervention d’une heure. Elles ont
été amenées a gérer des situations difficiles dans la structure sans possibilité d’échanger avec des
professionnels de I'école. Au cours de cette année scolaire 2018 une animatrice du Planning Familial a
dd procéder a la transmission d’une Information Préoccupante.
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Ces constats ont amené I'équipe a réfléchir a un autre format d’intervention permettant d’impliquer les
enseignant-e-s et de toucher un plus grand nombre d’éleves notamment sur une méme classe. Des
temps de sensibilisation des enseignants puis des temps de co-animation de séances aupres des éléves
sur le temps de classe seront proposés en remplacement de simples interventions.

L’école verte du Grand Tressan ayant été choisie pour tester ce nouveau format, une réunion s’est
tenue en décembre 2018 avec 2 enseignantes de CE1l volontaires et une animatrice du Planning
Familial. Elles ont commencé a échanger sur le projet et a planifier des actions sur 2019.

Collégien-nes

En 2018, Le Planning Familial est intervenu dans 7 colléges auprés d’éléves majoritairement issus de
classes de 3émes :

- Au College Jean Zay de Biganos a tenir un stand de prévention de maniére mensuelle

- Au College Dupaty a Blanquefort a former 6 éleves de 3emes Segpa a la co-animation de 3
ateliers au Rallye Santé de Blanquefort

- Au College Georges Rayet a Floirac a animer des temps d’éducation a la vie affective et sexuelle
- Au College Frangois Mauriac a St Eulalie a animer des temps d’éducation a la vie affective et
sexuelle

- Au College Claude Massé d’Ambareés a animer des temps d’éducation a la vie affective et
sexuelle

- Au Collége Frangois Mauriac a St Médard en Jalles a animer des temps d’éducation a la vie
affective et sexuelle

- Au Collége Montaigne a Lormont a préparer en des interventions avec l'infirmiére scolaire afin
d’intervenir chacune dans un demi-groupe aupres des classes de 4émes et 3émes.

Lors de ces séances, nous abordons les sexualités (consentement, contraceptions, IST, IVG, orientation
sexuelle, plaisir) ; les stéréotypes de genre ; le corps humain, I'égalité Femmes/Hommes ; les violences
(violences sexuelles, violences conjugales, le harcelement) et les lieux ressources.

Nous nous appuyons pour cela d’outils d’éducation populaire. Ces séances sont donc interactives et
ludiques avec des outils d’animation comme le brainstorming « Sexualités », la présentation de la
« trousse contraception », le jeu de la ligne, et d’autres jeux participatifs.

Extrait de paroles de collégien-nes en fin de séance :

« C’était bien car on ne peut pas forcément en parler avec nos parents », « C'était intéressant d’avoir
des points de vue différents », « J'ai bien aimé débattre sur I'égalité car les garcons et les filles n’ont
pas la méme vision », « J'ai aimé qu’il n’y ait pas de prof car on pouvait parler plus librement », « J'ai
aimé pouvoir parler sans étre géné ni jugé », « J'ai trouvé bien que nous puissions parler sans tabou
contrairement a ce qu’il se passe dans la cour ».
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Jeunes en IMP

Contactées par des éducatrices d’un Institut Médico Pédagogique (IMP) qui souhaitaient une
information générale sur les sexualités et les stéréotypes de genre aupres d’un groupe de 7 jeunes
porteurs de déficiences légéres et moyennes. Les animatrices du Planning Familial ont proposé 3
séances d’animation a la structure, en adaptant le format aux participant-e-s. La 1 ere séance s’étant
tenue en décembre 2018 ne comptait que 3 jeunes. Les jeunes étaient venus sous la contrainte de
I’équipe éducative et n‘avaient pas de question a poser, les animatrices sont cependant parvenues a
instaurer un climat de confiance qui a permis a un des jeunes de vraiment se confier. L'échange a été
intéressant. Deux autres séances sont programmées sur 2019. Les animations auprés de certains
publics peuvent s’avérer compliquées et peu productives. Ce constat améne I'équipe a réfléchir a un
autre format d’intervention : sensibilisation des professionnel- les de I'institution éventuellement suivie
d’une co-animation de séances aupres des jeunes pour un impact plus important.

Lycéen.es, CFA, étudiant.es
19 Jeunes relais

Le Planning Familial a mené un projet de formation de jeunes relais aupres de 3 lycéennes de la Ruche
et des étudiantes en DUT Carrieres sociales. Ces personnes avaient pris contact avec |'association afin
de mettre en ceuvre des projets de « prévention a la sexualité ». Il leur a alors été proposé de
constituer un groupe pour effectuer une formation a I'animation de séances d’éducation a la vie
affective et sexuelle sur 4 séances. Ces 4 temps de formation leur ont permis de se former sur : La
prévention et la réduction des risques / Les sexualités avec notamment les moyens de contraception /

Les outils d’animation / La préparation des séances d’intervention.

Elles ont également créé des outils d’animation. Les lycéennes ont par la suite sollicité le College du
Mirail et ils-elles ont co-animé 3 séances auprés de collégien.ne.s. Les étudiantes en DUT sont
intervenues en autonomie dans un collége : « L'intervention dans le college fut riche en échanges avec
les jeunes et une trés bonne expérience comme animatrices prévention. »

Entre 2015 et 2017, le Planning Familial a formé des lycéen.ne.s relais depuis leur premiére année de
2nd a leur derniére année de terminale au Lycée des Iris a Lormont. Ces jeunes ont co-animé avec les
animatrices du Planning des séances d’éducation a la vie affective et sexuelle. Suite a ce bilan trés
positif, il a été décidé, en lien avec nos partenaires, de renouveler cette action.

Fin 2018, Un nouveau groupe d’éléves de classe de 2nd s’est constitué et vont étre formé-e-s sur les 3
prochaines années afin de devenir « jeunes relais ». Une partie des 16 éléves de ce nouveau groupe
avait pu bénéficier, lorsqu’ils étaient en 3éme au College Montaigne de Lormont, de séances
d’éducation a la vie affective et sexuelle animées par les lycéen.ne.s relais qui les ont précédés.

60 éleves et 6 formateur-trices en MFR

Le projet d’intervention aupres des MFR s’est concrétisé en 2018. Dans un premier temps, les
animatrices ont animé une journée de sensibilisation des professionnel-le-s de MFR en septembre. Ce
sont 6 formateurs-trices venant des MFR de Blaye, du Libournais, de Lesparre et de I'Entre-Deux-Mers
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qui ont participé a cette journée. L'action s’est poursuivie par le biais de co-animations tenues par les
animatrices du Planning et les formateurs/trices de MFR dans 3 MFR auprés de 60 éléves de 2nde, 1ére
et bac professionnel. Ce projet s’achévera en 2019 par une autre co-animation auprés de 4éme ainsi
gu’une journée de sensibilisation a destination des surveillant-e-s de nuit. Elle devrait étre reconduite
sous le méme format a la prochaine rentrée scolaire car les formateurs/trices et les jeunes concernés
s’en sont bien saisis.

63 jeunes au CFA INHNI

En 2018, 6 séances d’animation genre et sexualité ont été dispensées au CFA INHNI Propreté de Pessac
aupres d’apprenti-e-s en 1lére année de CAP et en 2nde Bac Pro. Le public est en général agé de moins
de 26 ans, parfois plus s’ils sont en situation de handicap. Il peut donc y avoir des écarts d’ages
importants dans les classes avec des parcours de vie généralement compliqués (décrochage scolaire,
problemes familiaux, parcours migratoire, etc.). Cela favorise I’entraide et la bienveillance au sein des
groupes. Les apprenti-e-s se saisissent en général de I'espace de dialogue que les animatrices leur
proposent en s’investissant vraiment dans les séances ce qui génére de riches échanges.

5 Etudiant-e-s Relais Santé (ERS)

Le Planning Familial a répondu a la demande de formation des ERS sur la thématique des violences
pour animer 2 séances de formation dans leurs locaux en fin de journée auprés de 5 étudiant-e-s. Les
échanges ont été riches. Les évaluations révelent que les jeunes ont apprécié la formation interactive
et ludique, et de pouvoir échanger librement sur ces sujets avec des supports intéressants. lls
s’estimaient, a l'issue de la formation, en capacité de rédiger une plaquette sur les violences a
destination de leurs pairs, dans une démarche de prévention.

Jeunes hors systeme scolaire
15 jeunes a 'INSUP

Le Planning Familial est intervenu 2 fois a I'INSUP Hauts de Garonne a Cenon. Les jeunes ont montré
un intérét fort et ont été actifs dans leur participation. Ces temps ont été I'occasion pour certain-e-s de
trouver un espace pour livrer des témoignages personnels, poser des débats sur la virginité ou encore
la prostitution.

10 volontaires en services civiques

Un travail de partenariat avec Unis Cité a été initié fin 2018 il devra aboutir a la formation de 10
volontaires en service civique pour qu’ils deviennent Jeunes Relais Santé.

28 jeunes a I’école de la 2éme chance

Ce sont 8 séances d’éducation a la vie affective et sexuelle qui ont été menées a I'E2C. Chaque groupe
se voit proposer 2 interventions, la premiére séance s’axant autour de la thématique « vie affective et
sexuelle ». Les animatrices y abordent la question du consentement, les différents moyens de
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contraception, les IST, I'IVG, les différentes orientations sexuelles, le plaisir, 'anatomie du corps
humain ou encore la pornographie.

La deuxiéme séance s’axe plus particulierement sur la thématique des violences, de I'égalité
Femmes/Hommes et sur la déconstruction des stéréotypes de genre le plus souvent a l'aide de
supports vidéo.

G. Actions aupres des adultes

137 personnes rencontrées - 17 actions

Groupes de paroles

Ces groupes de paroles se sont déroulés aupres de :
24 femmes au RSA

Ces temps ont été co-construits et co-animés avec le Centre socioculturel Portraits de famille a St
Denis de Pile. Les animatrices ont travaillé avec les femmes sur des questions d’égalité homme/femme
et déconstruction des stéréotypes de genre.

50 femmes du dispositif DIAPASON

En partenariat Les Apprentis d’Auteuil et ’AFPET Bordeaux Kleber et Bordeaux les Aubiers.
30 femmes incarcérées

En 2018, 3 interventions se sont tenues a la Maison d’arrét de Gradignan. Au regard des participantes,
les animatrices varient les outils utilisés pour aborder les thématiques liées aux sexualités, a I'égalité
Femme/Homme et aux violences faites aux femmes. D’une séance a l'autre les groupes peuvent varier
ou pas.

Aupres des parents
13 parentes

Un café « parents » s’est tenu a Saint Denis de Pile au CSC Portrait de Familles, 9 femmes. Un autre
café « parents » s’est tenue au Collége d’Ambares, 4 méres y étaient présentes. Ces interventions ont
permis de dédramatiser le sujet de I’éducation a la sexualité et a I'égalité Filles/Gargons.

Des supports papiers présentant le Planning Familial et les séances d’éducation a la sexualité y ont été
distribués, le communiqué de presse « L’éducation a la sexualité : stop intox, il est urgent d’agir » y a
aussi été distribué.

Afin de travailler au mieux sur la mise en place de groupes de parole et de soutien « é&tre mere dans un
contexte de violences conjugales post séparation », I’équipe a travaillé sur 2018 a I'élaboration d’une

36

RAPPORT D’ACTIVITE 2018 — PLANNING FAMILIAL 33



stratégie de communication et d’un support permettant de toucher le public concerné de maniére
efficiente.

Aupres des professionnel-les
20 professionnel-les accompagné-es

Ces actions se déroulent sous forme de séances de sensibilisations ou se mettent en place par le biais
de temps de co-animation avec les professionnel-les puis grace aux échanges qui se tiennent lors des
débriefings et analyse des pratiques. Ces accompagnements se sont déroulés a destination des
professionnels de I'ESAT Bel Air, du CADA de Bégles, du CSC Portrtait de famille et des I’AFPETs
Bordeaux Kleber et Bordeaux les Aubiers.
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Partie 4
ompte de résultat 2018

Compte de Résultat

Etat exprimé en euros 31/12/2018 31/12/2017
12 mois 12 mois

g Ventes de marchandises, de produits fabriqués
E Prestations de services 37 044 19956
E Productions stockée
9 Production immobilisée
o Subventions d'exploitation 151 412 144 976
W | Dons 6112 1704
n Cotisations 2040 1379
g Legs et donations
3 | Autresproduits de gestion courante 23
i Reprises sur provisions et amortissements, transfert de charges 17 545 6021

Autres produits

Total des produits d'exploitation 214 153 174 059
2 Achats 667 499
O | \Variation destock 140 (72)
£ | Autresachats etcharges externes 57 057 49938
£ | Impots, taes et versements assimilés 1857 2071
2 Rémunération du personnel 115 568 96 981
% Charges sociales 40 070 32193
o Subventions accordées par l'association
@ | Dotation aux amortissements et dépréciations 1111 248
Q Dotation aux provisions
g Autres charges 17
O Total des charges d'exploitation 216 486 181 858

1- RESULTAT COURANT NON FINANCIER (2333) (7799)

Reprises sur provisions et dépréciations et transferts de charges
Intérets et produits financiers 279 502

Produits
financiers

Dotation aux amortissements et aux dépréciations
Intérets et charges financieres

Secours en nature
Mise a disposition gratuite de biens et services
Personnel bénévole 33548 47 389

£5| 2-RESULTAT FINANCIER 279 502
“| 3-RESULTAT COURANT AVANT IMPOT (1+2) (2 054) (7 297)
Produits exceptionnels 1135
Charges exceptionnelles 1730 114
4 - RESULTAT EXCEPTIONNEL (595) (114)
Impdts sur les sociétés et Participation des salariés
(+) Report des ressources non utilisées des exercices antérieurs 1562
(-) Engagements a réaliser sur ressources affectées
TOTAL DES PRODUITS 215 567 176 123
TOTAL DES CHARGES 218 216 181972
EXCEDENT ou DEFICIT (2 649) (5 849)
§ .| ProDUITS 33548 47 389
E é Bénévolat 28921 42704
z: Prestations en nature
w
g ¢| Donsen nature 4627 4685
o =
5 £
g3 CHARGES 33548 47 389
§ >
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Partie 5

Projet d’orientation
2019

On luttera tant qu’il le faudra.... Pour étre libre de nos choix !!

Il y a un an nous regardions avec enthousiasme et intérét les femmes prendre la parole. Nous avions
alors un souhait : qu’elles soient entendues. C'est a cela que nous avons ceuvré.

En 2019, cela ne sera plus comme avant: Le féminisme anticapitaliste, écologiste, antiraciste.
Intersectionnel, est bien vivant! L’aprés-Weinstein a paradoxalement remis en scéne le principe
égalitaire et recréé une dynamique sans précédent : Les femmes ont pris la parole et I'ont gardée !

Le Planning Familial a une histoire et donc une responsabilité a ceuvrer pour qu’enfin cette égalité, au-
dela des principes et des textes de lois votés consciencieusement par des assemblées masculines
depuis quarante ans mais jamais appliqués, devienne réalité !

Nous devons poursuivre nos luttes notamment dans le cadre des violences faites aux femmes pour que
concernant I"éducation la loi de 2001 soit appliquée ; que chaque femme puisse étre accompagnée,
hébergée si elle le souhaite ; que le systéeme police / justice reconnaisse et traite les violences faites aux
femmes dans un contexte bienveillant qui prend en compte la victime. Nous poursuivrons ce combat
avec I'ensemble de nos partenaires !

Parce que la formation de professionnel.le.s est un véritable enjeu dans la lutte contre les stéréotypes
de genre et dans le changement de société que nous voulons construire remettant ['égalité
femme/homme au coeur, nous réfléchissons a développer cette activité avec notre Fédération
Régionale.

Parce que nous sommes une Association Départementale et que la Gironde ne se limite pas a Bordeaux
et sa métropole; parce que la ruralité peut conduire a complexifier la situation des femmes et
constituer un facteur de risque supplémentaire en cas de violence, nous souhaitons poursuivre notre
développement en Sud-Gironde. Avec I'aide des élu.e.s et le soutien de nos financeurs, nous mettons
en place en 2019 une permanence hebdomadaire créant des liens et des partenariats avec les acteurs
locaux.
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Concernant nos permanences sur Bordeaux, nous avons prévu d’étendre nos prérogatives et intégrer la
possibilité de dépistage par TRODs. Cela devrait se faire sur la permanence du lundi soir 18h/20h,
permettant ainsi au public et sur des horaires accessibles une offre nouvelle. Le recrutement récent de
Marie Erramouspe, formée a leur utilisation, viendra appuyer Camille Contré, chargée de prévention,
dans cet objectif. Nous espérons au-dela de ce dépistage étre reconnu et identifié par les personnes qui
viennent nous rencontrer sur d’autres thématiques que la prévention des IST et du VIH.

L’Agence Régionale de Santé et la Direction Départementale pour les Droits des Femmes ont été d’un
grand soutien en 2018, nous permettant d’envisager la faisabilité de ces nouveaux projets. Parce qu’ils
correspondent a un réel besoin nous espérons désormais pérenniser ces activités au travers des
contrats qui nous lient.

2019 doit-étre I'année du déménagement ! En effet, Pour un meilleur accueil des femmes, des
militant.e.s, mais aussi pour I'équipe salariée vouée a s’agrandir, nous souhaitons mettre une priorité
sur le déménagement du PF33 dans de nouveaux locaux plus adaptés et accessible a tous publics. Nous
avons engagé les recherches et retenu un local correspondant a nos activités sur le quartier de la gare,
des aménagements sont a faire...Rendez-vous dans quelques mois !

Nous avons la chance d’avoir une équipe de salariées dynamique sans qui toutes nos activités ne
seraient pas possible et nous les en remercions mais nous avons aussi une équipe militante active
importante et qui s’investit dans tous les champs associatifs. C'est un véritable enjeu associatif de créer
du lien et de se fédérer sur nos projets, nous le construisons jour apres jour avec l'appui d’Alice
Lavolée, en service civique.

En 2019, le Planning Familial organise son congres. Il aura lieu en octobre et ce sera I'occasion
d’échanges intenses pour définir nos orientations pour les 3 ans a venir et construire avec toutes les
personnes qui nous ont rejoints, tous nos partenaires un avenir féministe !
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Partie 6

Budget prévisionnel

2019

BUDGET PREVISIONNEL PLANNING FAMILIAL 33
CHARGES EN EUROS PRODUITS EN EUROS
60-Achat 7450|70-Vente de produit finis, de marchandises, prestations de services 26900
6040 - Prestation de service 707- Vente de marchandise
6010-6017-6050 - Achat matiere premiére et fourniture 800|706- Prestations de services 26900
6061-6063-6064-6068 - Autres fournitures 6650|708- Produit des activités annexes
61-Services extérieurs 41472|74 - Subventions d'exploitation 190345
6130-6140 - Locations 31820|7442 - Département de la Gironde 20000
6150 - Entretien et réparation 3952
6156 - Maintenance 2200
6160 - Assurance 1000|7410-7417-7419 - Etat Divers soutiens et fonds ministériels
6110-6180 - Divers 740210 - ARS - Nouvelle Aquitaine 81000
6181 - Documentation générale 500(740200 - DDFE 45000
6185 - Formation, colloques, séminaires 2000|740600 - FDVA 2 23000
62 - Autres services extérieurs 31857|7441 - Région
6210-6211-6226 - Rémunérations intermédiaires et honoraires 10100
Dont intermittents 7445 - Intercommunalités : EPCI, Métropole 2000
6230-6231-6234-6237 - Publicité, publication 1650
6251-6252-6253-6254-6255-6256-6257 - Déplacements, missions 11407(7443 - Commune(s) 5000
6260-6270-6280 - Services bancaires, autres 8700
63 - ImpOts et taxes 1600(Europe
6300 - Imp0ts, taxes et versements assimilés Précisez
6333 - Part emloiyeur formation continue 1600
64 - Charges de personnel 149044
6411 - Salaires et traitements 101187|Organismes sociaux CAF ou MSA 1600
Dont intermittents 7418 - Agence de services et de paiement 5638
6414 - Indeminité transport et avantages divers 2200
6450 - Charges sociales 44757|Autres financements publics Dont FSL 7107
6475 - Medecine du Travail 900
6480 - Taxes sur rémunérations et autres 7460 - Autres financements privés
65 - Autres charges de gestion courante 75 - Autres produits de gestion courante 1100
756 - Dont cotisations, dons manuels ou legs 1100
66 - Charges financiéres 76 - Produits financiers
67 - Charges exceptionnelles 77 - Produits exceptionnels
68 - Dotations aux amortissements 1922(78 - Reprises sur amortissements et provisions 15000
6811 - Immobilisations corporelles 1922
TOTAL DES CHARGES 233345|TOTAL DES PRODUITS 233345
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Annexes




J

leplanning

familial 33
COMMUNIQUE DE PRESSE

Bordeaux, le16 mai 2018

Mesdames, Messieurs les journalistes,

VIOLENCES FAITES AUX FEMMES ET AUX ENFANTS :
ON EST TOUJOURS LOIN DU COMPTE !

Apres la question du seuil d’age pour la reconnaissance du consentement sexuel chez les jeunes, le
Planning Familial s’inquiéte aujourd’hui du projet de loi déposé relatif a la protection des mineur.es
contre les violences sexuelles.

Apreés le discours d’Emmanuel Macron du 25 novembre qui faisait des violences faites aux femmes
une grande cause nationale, et les mesures majeures qui devaient en découler, la montagne accouche
d’une souris !

Outre que le projet en entier est contestable, le probléme central est que le viol pourrait étre requalifié
en correctionnel, NON, le viol reste un crime !

La création d’un nouveau délit « d’atteinte sexuelle sur mineur.es par pénétration » va, contrairement
au but recherché, alléger la peine de 1I’agresseur et mettre encore une fois un focus sur I’enfant victime.
Les magistrats auront a définir I’abus d’ignorance, la maturité, le discernement, le consentement. Nous
proposons toujours d’adopter une inversion de la charge de la preuve.

Ce projet de loi ne répond pas a la situation dénoncée par les femmes et qui se traduit par 1 viol toutes
les 10mn et 1 femme qui meurt tous les 3 jours sous les coups de son conjoint. Que fait-on quand
seulement 10% des femmes portent plainte et seulement 1% des plaintes aboutissent !

- Rien sur la question de 1’éducation pourtant centrale dans la prévention des violences ;
- Rien sur la formation des professionnel.les concerné.es par cette problématique ;
- Rien sur les violences conjugales : I’écoute, I’accompagnement, 1’hébergement des victimes.

A Bordeaux, nous nous démenons depuis le début de I’année avec le Collectif Bordelais des Droits des
Femmes, en interpellant tous les politiques pour faire augmenter les places d’hébergement sur le
département. Le dernier bilan 2017 est catastrophique et nous sommes encore dans |’attente de la
moindre proposition.

Il est grand temps, enfin, d'adopter, une loi cadre qui prenne en compte tous les aspects de la lutte contre
les violences faites aux femmes : prévention, sensibilisation, lutte contre la pub. sexiste, solidarité avec
les victimes : santé, droit a I'emploi, accompagnement, répression des agresseurs, etc. L'Espagne I'a fait
en 2004. Nous, nous prenons le chemin inverse !

Contacts : Nicole Blet : 06.89.80.95.14 - Annie Carraretto ;: 06.70.54.76.85

Association agréée « jeunesse et éducation populaire » - Association agréée « éducative et complémentaire de 1’enseignement public »

Le Planning Familial 33
334 bis, Avenue Thiers - 33100 Bordeaux — 05.56.44.00.04 - Fax : 05.56.44.14.45 — planningfamilial33@gmail.com
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