
          Cette gazette est née de
la rencontre entre les
différentes actrices des
Ateliers de l’égalité. Leur
préparation pendant l’année
2020-2021 a donné lieu à de
nombreux échanges entre
Céline Saubaigné et Aline
Marsiquet, professeures
documentalistes du lycée,
Coline Venandy de TB élue
au CVL et Emmanuelle
Frayssac organisatrice de
ces Ateliers. Laurie Monziols  
les a rejointes parce qu’elle a
eu, elle aussi envie de faire
partie de l’équipe et
d'intégrer ses élèves  de
seconde à ces Ateliers. 
           L’origine de ces Ateliers
remonte à la rencontre
fortuite entre l’animatrice
du Planning Familial de la
Gironde, Laure Chirol et
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Nous, les Elles d'Eiffel

Emmanuelle Frayssac, lors
d’une exposition de
photographies Blessures de
femmes à l’espace  Saint Rémi
à Bordeaux. Elles ont  discuté
et ont fini par échanger leurs
coordonnées, en se disant
qu’elles pourraient un jour
monter ensemble un projet
avec des élèves,  sur l'égalité
filles-garçons. 
        Voilà, nous pourrions dire
que c’est là notre mode
opératoire : nous nous
confions au hasard des
rencontres, des affinités et
des sympathies, et nous
avons des idées que nous
avons envie de partager. 
    Cette gazette de l’égalité
voudrait donc refléter cette
dynamique d’échanges et de
collaboration.
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 "Le fait que les inégalités
se répercutent dans tous
les aspects de la vie, le
travail, la santé, et que
même là, quand la vie est
en jeu, il y a des
discriminations entre les
hommes et les femmes."
Alix 2H 

Qu’est-ce que tu as appris ? 

    "Les violences, c’est le plus
important. On les voit tous les
jours, et tout seul, ce n’est pas
forcément facile d’agir."
Hugo TSTIA 

Quels sont les thèmes qui
t’interpellent le plus ?

"Les deux thèmes les plus
urgents à traiter, ce sont les
violences et le consentement. »
Ariane et Anaïs  2H 

Pourquoi est-ce important
d’aborder ces sujets au lycée ? 
"Ça doit passer par
l’éducation des plus jeunes,
parce que c’est à partir de
l’enfance que les inégalités
sont produites." Maïana 1E2 

"Les inégalités on les voit
partout, ça frappe les gens.
C’est important d’en parler
dans le cadre scolaire, ça
permet un certain suivi
pédagogique."
Alexandre, 2H 

Quelle suite donner à ces
Ateliers l’année prochaine ? 
Un groupe de 6 élèves de
première et de seconde
envisage de s’engager dans une
formation pour devenir «Jeunes
ambassadeurs relais».

Pourquoi ? "On n'en parle
clairement pas assez et il faut
continuer à en parler" 

Le jeudi 6 mai et mardi 11 mai, un groupe d'élèves volontaires, de la
seconde à la terminale, a participé aux Ateliers, animés par deux
intervenantes du Planning Familial de la Gironde. Petit tour de table :
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LES ATELIERS DE L'ÉGALITÉ 
"C’est grâce à nous que l’on pourra changer l’avenir." 

"Parce que je trouve que
l’égalité, c’est très important
qu’on en parle et que c’est
bien d’être informé."
Esmeralda 2K 

Pourquoi t’es-tu inscrite ? 
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Ariane 2H

«Éduquer plus de monde, ça serait bien.»
Leelou TE3 

Alexandre et Anaïs 2H



E N  D I R E C T  D U  L Y C É E  

E N  D I R E C T  D U  L Y C É E  
Les inégalités ne sont pas assez évoquées et

les inégalités hommes-femmes, ça touche

aussi les hommes ! 

LAURE CHIROL ANIMATRICE AU PLANNING
FAMILIAL NOUS RACONTE SON PARCOURS

Je trouve cela important que les lycéens soient
sensibilisés car c’est une période de transition
décisive entre l’adolescence et l'âge adulte. 

" Depuis mon entrée au lycée, le combat pour l’égalité homme-
femme est une des valeurs que je défends le plus. Je me suis
donc naturellement inscrite aux Ateliers de l’égalité. 
   Suite à ces Ateliers, j’ai pris contact avec une des deux
animatrices afin de suivre une formation de 160 heures sur
l'éducation à la vie affective et sexuelle afin de pouvoir aider et
sensibiliser les jeunes de lycées principalement. Le bonus serait
que ce soit des élèves qui en forment d’autres car cela laisserait
place à des questions et des débats d’actualité, sans qu’il n’y ait
une barrière d'âge entre l'intervenant et les lycéens. "

"Après une première expérience professionnelle
comme aide-soignante, la reprise d’études
universitaires dans la gestion de projet m’aura
donné l’opportunité de découvrir les
thématiques des droits des femmes et des
inégalités de genre, en réalisant un stage au sein
d’une grande association féministe au Maroc.

 Souhaitant approfondir ces sujets, j’ai eu la
chance par la suite d’intégrer à Lyon 2 le Master
É.G.A.L.E.S spécialisé en études de Genre. Cela
m’a apporté des clés de compréhension
théorique sur les inégalités et discriminations de
genre et sur les combats féministes. 

Travailler au Planning Familial de Gironde en
tant qu’animatrice de prévention, est aujourd'hui
une formidable possibilité pour moi de mettre en
action mon engagement féministe, à travers par

Cela m’a permis aussi de développer un réel
engagement personnel sur ces enjeux. 
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ES LOLA DE TE3 DÉCIDE DE
S'ENGAGER ET NOUS
EXPLIQUE SA MOTIVATION  
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terrafemina

exemple la lutte contre toutes les
formes de violences et les inégalités
de genre ! "
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O N  V O U S  T I E N T  A U  C O U R A N T

Le Planning Familial de
Gironde est un lieu

d'écoute, d'information,
d'orientation et de

formation autour des
sexualités et des

violences faites aux
femmes et  il lutte
contre toutes les

discriminations, le
sexisme et les violences

de genre.

lundi de 18h à 20h
mercredi de 14h à 18h
vendredi de 10h à 13h

 Anonyme et gratuit, sur RDV : 

Prise de rendez-vous par téléphone au 05 56 44 00 04 (9h à 17h) 
ou par mail à planningfamilial33@gmail.com

Journée mondiale de lutte
contre l'homophobie et latransphobie 

D A T E S  À  N E  P A S  M A N Q U E R  !
17/05

28/05 Journée mondiale de l'hygiènemenstruelle  
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EN CAS DE BESOIN, 
LIEU RESSOURCE

PERMANENCES À BORDEAUX : 
19 rue Eugène Le Roy
33800 BORDEAUX
05 56 44 00 04

https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-de-gironde-33
mailto:planningfamilial33@gmail.com
https://www.education.gouv.fr/contre-l-homophobie-et-la-transphobie-l-ecole-40706
https://www.education.gouv.fr/contre-l-homophobie-et-la-transphobie-l-ecole-40706
https://information.tv5monde.com/terriennes/journee-mondiale-de-l-hygiene-menstruelle-les-regles-entre-tabou-et-sujet-politique
https://information.tv5monde.com/terriennes/journee-mondiale-de-l-hygiene-menstruelle-les-regles-entre-tabou-et-sujet-politique
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I comme intersexe. Un enfant

intersexe naît avec des caractères

sexuels  qui ne permettent pas de

dire s'il est né de sexe masculin ou

féminin. Les médecins peuvent alors

procéder très rapidement à des

interventions chirurgicales dans le

cadre de protocoles de

«réassignement» de sexe.

T comme transgenre. Une

personne dont le ressenti en tant

qu’homme ou femme ne

correspond pas au sexe qui lui a

été assigné à la naissance.

L comme lesbienne. 

Une femme qui a une

attirance affective ou

sexuelle pour les

femmes.

Qu'est-ce que ça

veut dire ?!

B comme bi. Une personne qui

a une attirance affective ou

sexuelle pour des hommes ou

des femmes.

Q comme queer. Une personne

qui  refuse d'adhérer aux normes

de genre ou de sexualité basées

sur l’opposition homme/femme.

A comme asexuel.  Les personnes

asexuelles ressentent très peu

d'attirance ou de désir sexuel. 

+ comme : et tous les autres,

personnes qui se questionnent sur

leur sexualité, les alliés

hétérosexuels de la cause, les

pansexuels (qui revendiquent une

attirance pour n'importe quel genre)

et les bispirituels qui s'identifient

comme ayant à la fois un esprit

masculin et un esprit féminin etc... 

G comme gay. Un homme

qui a une attirance

affective ou sexuelle pour

les hommes.

O N  V O U S  T I E N T  A U  C O U R A N T

LGBTQIA+ ?!

Pour aller plus loin: 

https://www.planningsfps.be/nos-dossiers-thematiques/dossier-lgbtqi/#

https://www.planningsfps.be/nos-dossiers-thematiques/dossier-lgbtqi/


Parlons-en !

            d'accord 

 

On n'est pas          

forcément  
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Beyoncé n’hésite pas à s’afficher peu
vêtue. Ne devient-elle pas plus
vulgaire que sexy ? Lorsqu’on la
regarde, notre attention est centrée
sur le visuel et non sur la
signification des paroles. Nous
pouvons penser que sa façon d’être
et de se dire féministe, est un
prétexte commercial pour vendre
plus de disques. 

         Iel défend à travers ses
œuvres la cause LGBTQ+ en
Afrique du Sud, son pays natal. 
       Ses œuvres mettent en
avant les injustices subies par
cette communauté dans son
pays. Elles dépeignent une
nouvelle image des lesbiennes,
transsexuel.le.s et non binaires,
ainsi qu’une nouvelle définition
de la beauté. 

Zanele Muholi, photographe non
binaire, se définit comme activiste
visuel.le. 
Sa non binarité fait que nous
devons utiliser l’écriture inclusive
pour le/la désigner.

On a très envie de vous

parler de ...

Beyoncé est-elle

 féministe ? 

J'hésite....

... Mais elle pense aussique  Beyoncé contribueà faire avancer lacause des femmes !
 

P A R L O N S - E N  !  

Coline doute un peu du

féminisme de Beyoncé ...

Pour aller plus loin, VENEZ EMPRUNTER AU CDI 
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ZANELE MUHOLI, 
SON RAPPORT AU GENRE. 

 

Beyoncé est une femme sûre d’elle
qui s’assume. La façon de s’habiller
ne doit pas définir les causes
défendues. Elle se présente
comme féministe. De plus,
Beyoncé a écrit plusieurs chansons
sur l’émancipation des femmes. 

Beyoncé est-elle féministe ? Et autres

questions pour comprendre le féminisme, 

2018 de Margaux Collet et Raphaëlle Rémy-

Leleu

madmoizelle.com/we-can-do-it-beyonce-273706

Emy 1E4
 

Coline Venandy de TB élue au CVL

Pour aller plus loin, lien vers l'exposition du tate 

https://www.tate.org.uk/whats-on/tate-modern/exhibition/zanele-muholi
https://0330028b.esidoc.fr/document/id_0330028b_83587.html
https://www.mollat.com/Recherche/Auteur/0-12024505/margaux-collet
https://www.mollat.com/Recherche/Auteur/0-11994993/raphaelle-remy-leleu


En 2016 Newsweek titrait : 
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Maquette et illustrations :   

Eiffel dit non à la

précarité menstruelle ! 

D A N S  L E  P R O C H A I N  N U M É R O

En 2021
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Emmanuelle.Frayssac@ac-bordeaux.frContact :   


