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PROGRAMME : FORMATION A LA REALISATION
DE TROC VIR-VHB-VHC

DUREE : 3 jours (21 heures)
DATES : 18, 19 et 20 octobre 2021

Public concerné
Bénévoles ou salariées des associations ou de structures de santé et médico-sociales
intervenant dans le champ de la santé sexuelle.

Pré-requis
Expérience associative ou dans un cadre institutionnel de mise en ceuvre d'actionsde
prévention et/ou réduction des risques en santé sexuelle, ou dans le champ des addictions.

Nombre de stagiaires
8 minimum, 14 maximum

Lieu

Confédération du Planning Familial, 4 square St Irénée — 75011 PARIS
Meétro St Ambroise - ligne 9 ou Richard Lenoir - ligne 5

Accessible aux personnes en situation de handicap moteur

Tarif
Pour les bénévoles du Mouvement Francais du Planning Familial : gratuit
Pour les salarié.e.s pouvant solliciter un OPCO : 300€ /jour/stagiaire, soit 9o0o€ pour les 3 jours

OBJECTIFS DE FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

M Actualiser ses connaissances sur les risques et les modes de transmission du VIH, des
IST et des hépatites
Intégrer 'outil des TROD dans la démarche de prévention / réduction des risques aupres
des publics regus
Réaliser des TROD dans le respect du cadre réglementaire de cette pratique
Annoncer les résultats des tests
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CONTENU DE LA FORMATION

v Les enjeux actuels des épidémies VIH/ Sida et Hépatites : données épidémiologiques, modes
de transmission, organisation des soins

Les enjeux du dépistage et la prévention combinée dont la PrEP et les Accidents d' Exposition
Rappel des notions de base du counselling pour les entretiens pré et post test

Présentation des différents tests

Principe juridique et éthique du dépistage, cadre réglementaire et 'assurance qualité
Entrainement et mises en situation

Accompagnement au projet de réalisation des TROD dans les pratiques des participant.e.s

ORGANISATION DE LA FORMATION

Equipe pédagogique
La formation sera assurée par 2 formatrices expérimenté.es :
e Carine Favier, médecin au CHRU de Montpellier dans le service de Maladies
Infectieuses et Tropicales (traitement des personnes infectées par le VIH)
e Sarah Durocher formatrice, experte en counselling
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Movyens pédagogiques et techniques
e Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation ;

e Apports théoriques : présentation PPT, documents supports, lectures de préparation et
d’approfondissement. ..

e Réflexions et échanges collectifs : brainstorming, temps de travail en sous-groupes. ..

e Mises en situation d’entretiens et de réalisation de TROD ;

e Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation.

Dispositif de suivi d’exécution et de résultats
e TFeuilles d'émargement ;

e Contréle des connaissances théoriques ;
e Evaluation des mises en situation ;
e Focus group de fin de formation.

Pour vous inscrire : https://forms.gle /[mHTK376TVn41uuGA

Pour toute question : formation@planning-familial.org
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