
formation sur les questions de sexualités
pour les professionnel.le.s et les

personnes ressources

Formation de professionel.le.s et

de personnes ressources sur

le genre et la santé sexuelle

Module 1 : 3 et 4 février 2022

Module 2 : 3 et 4 mars 2022

Organisée par le Planning Familial Nouvelle-
Aquitaine et le Planning Familial des Deux-Sèvres.  

Plus d'informations

Le Planning Familial

5 jours de formation en 3 modules

Module 3 : 24 mars 2022

 

 

 

13 E rue Louis Braille 

79000 Niort 
 

05 49 26 95 08 

 

mfpf.ad79@wanadoo.fr 

Le Planning Familial des Deux-Sèvres

Association déclarée loi 1901

SIRET : 44 00 402 44 000 20

Fédération Régionale Nouvelle Aquitaine du

Planning Familial N° enregistrement organisme

de Formation n° 44404740100021

Mouvement féministe et d'éducation
populaire.

un réseau national

Associations Départementales

Fédérations Régionales

Confédération Nationale

75

13

1

60 ans d'expérience

Accueil, information et formation sur les

sexualités en direction d’un large public

dans ses établissements d’information

(EICCF) et centres de planification (CPEF).

Le Planning Familial...

Mène des actions collectives et des prises en

Développe des partenariats avec des réseaux de

professionnel.le.s de terrain.

charge individuelles.

Conduit des programmes nationaux et

internationaux dans les domaines de la vie affective
et sexuelles et des violences.



Objectifs pédagogiques

développer...

Les compétences à l'écoute des questions de la

sexualité pour être un premier relais d'information

et d'orientation

réfléchir...

Sur ces questions de façon globale à travers

l’analyse des rapports sociaux inégalitaires de sexe

et de l'interculturalité. 

travailler...

Sur les représentations individuelles et sociales de

la sexualité, les conduites sexuelles, du masculin,

du féminin, de la parentalité.

réactualiser..

.Ses connaissances : corps sexués, contraception,

avortement, IST, VIH, violences sexuelles, droit…

Mettre en place...

Des projets de prévention et d'animations

collectives. 

Méthodologie de projet : de l'élaboration à

l'évaluation. Travail en réseau et travail en équipe,

dynamique de groupe, animation de groupe. 

publics

Vous accueillez ou êtes en contact avec des publics
adolescents, jeunes majeurs, femmes, familles,
migrant.e.s, handicapés.

Vous êtes professionnel.le et/ou bénévole

dans les secteurs de l'action 

sociale / médico-sociale / éducative /
socioculturelle.

Contenus de la formation

Module 1

Module 2

Module 3

Méthode
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bulletin d'insription

volet à retourner au Planning Familial 79

mfpf.ad79@wanadoo.fr

05 49 26 95 08
 

N° de déclaration Planning Familial Nouvelle Aquitaine

72240171224 auprès de la Préfecture Aquitaine

Un bulletin d'inscription par participant.e

coordonnées de la structure

Nom
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tél . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Mail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

coordonnées participant.e

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Mail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Fonction . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Participera aux 5 journées de la formation " Genre et

Santé Sexuelle" 

Souhaitera commander les repas du midi (préciser si

régime alimentaire spécifique).

Mouvement féministe d’éducation populaire Le
Planning Familial agit et lutte pour permettre à chacun.e

de vivre une sexualité épanouie, sans répression ni
dépendance, dans le respect des différences, de

l’autonomie et de la responsabilité des personnes.

Approche de genre, santé sexuelle et interculturalité.

Démarche et outils de la réduction des risques sexuels.

Projet, animation collective, réseau. 

Entretiens et analyse.

Apports théoriques, échanges pratiques, exercices et

travaux de groupe, mises en situation, jeux de rôles,

dossiers documentaires…

Coût de la formation

Formation gratuite pour les participant.e.s. La formation est

financée par l'ARS de Nouvelle-Aquitaine. Les repas

peuvent être pris ensemble dans un restaurant à proximité

du lieu de formation (à la charge des participant.e.s. 


