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2021 a encore été une année marquée par la crise sanitaire. Cette situation a pesé sur nos projets et 
activités. Nous en avons cependant maintenu un certain nombre. Et nous en avons aussi mis en place 
de nouvelles. 
Le Planning familial 77 a poursuivi son développement, avec l’embauche d’un.e salarié.e, la 
consolidation des partenariats, et une certaine notoriété facilitant les contacts avec les structures. 
L’embauche d’une animatrice/coordinatrice a permis de faciliter l’organisation des projets et leur 
planification. Cela a aussi permis à certaines bénévoles d’arrêter leur engagement dans les interventions 
collectives. 
 

Accueil individuel 530 personnes bénéficiaires 

 
 210 personnes ont fait appel à nous pour téléphone, par mail ou en présentiel pour échanger et 

s’informer sur des questions liées à la sexualité. Nous avons reçu une dizaine de personnes au local. 
Le sujet principal est l’IVG (Comment ? où ? payant ? et si je suis mineure ?…). 

 
 Numéro vert  

Le planning 77 participe au dispositif numéro vert. 302 heures de permanence téléphonique ont 
permis que plus de 300 personnes soient écoutées et orientées.  
Pour ce dispositif, la militante écoutante a aussi participé à des réunions au niveau fédéral et a assuré 
la mise à jour de l’annuaire. 

 

Actions collectives 
1053 personnes bénéficiaires 

528 heures  

 
Nos interventions se sont calées dans les phases « hors contraintes sanitaires » sauf pour celles de la 
Mission Locale qui ont été maintenues toute l’année. 
Nos lieux d’intervention se sont diversifiés. Nos interventions ont toujours comme objectifs d’offrir un 
espace d’échange autour des thématiques liées à la santé sexuelle, de déconstruire les stéréotypes, de 
lutter contre les violences, en particulier celles liées à la sexualité et d’informer. 
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Actions ouvertes, publiques  
549 personnes bénéficiaires 

262 heures 

 
Nous avons développé le projet précarité menstruel : avec 3 collectes, nous avons pu distribuer des 
produits menstruels à 286 bénéficiaires individuels lors de 32 accueils dans notre local, dont 22 
conjointement aux distributions des restaurants du cœur. Nous avons également fourni plusieurs fois 
des produits menstruels à deux structures. Les collectes en supermarché nous permettent de parler 
avec les clients, en particulier sur ce qu’est la précarité menstruelle. 
 
 
Nous avons organisé deux projections de film suivies d’échanges :  
- En visio : « Mon nom est clitoris » 

- En présentiel au cinéma de Mélies Nemours : « Never rarely sometimes always ». 

Le projet « l’égalité c’est pas sorcier » à la médiathèque d’Écuelles (MLO) s’est 
déployé entre intervention auprès de scolaires, exposition, malle de livres, 
apéro/débat et temps d’ateliers ludiques pour les enfants. Le tout, axé sur la 
thématique égalité femmes/hommes a touché un public varié : scolaires, familles, 
élus. 
 
Le Planning a également été présent lors de deux forums santé destiné aux jeunes : 
à Savigny-le-Temple et à Chartrettes. 
 

 
 
 

Projet QPV Quartier Politique de la Ville 

 

Madame la Préfère à l’égalité des chances a sollicité le Planning 77 pour la mise en place d’accueil et 
d’accompagnement dans les quartiers Politique de la ville.  
Les objectifs sont les suivants : 
- Donner accès aux informations sur la santé sexuelle. 

-  Écouter et orienter les publics en fonction de leur demande et/ou besoin. 

- Offrir un espace d’accueil et d’écoute pour toute question relative à la vie sexuelle et relationnelle.  

- Favoriser les comportements responsables en matière de santé sexuelle (actions de préventions 

IST/Sida, grossesse non désirée, lutte contre les violences sexistes et sexuelles) 
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Les territoires envisagés sont situés dans le sud du département. 
Le projet n’a débuté qu’en fin d’année car pour qu’il se mette en place, la présence d’un.e consiller.ère 
conjugal.e et familial.e était indispensable. 
Ce n’est qu’en fin d’année que nous avons recruté une prestataire qui a pu alors s’engager dans le projet. 
 

Partenariats institutionnels 
 

 

Le délégué départemental aux droits des femmes a soutenu de façon importante l’association en 2021. 
Il nous a accompagné dans le projet « Offre de services en matière de Vie affective et santé sexuelle 
dans les quartiers Politique de la ville ». 
 
Nous avons continué le partenariat avec le service académique « jeunesse, engagement et sport » pour 
l’animation de quatre journées « sexualité en accueil collectif de mineur.es » destinées aux acteurs 
jeunesse du département. 
 
L’ARS, Agence Régionale de Santé nous a associé au 
développement, sur le département, de l’application 
Tumeplay, application de prévention qui associe 
informations, jeu et possibilité de recevoir un kit (préservatifs 
et brochures) ou d’aller le chercher dans certains lieux 

identifiés.  
L’ARS s’est montrée intéressée par nos programmes de 
formation sur l’accueil et l’écoute destinée aux professionnels 
distribuant les kits. 
 
 

Vie interne Une vingtaine de réunions V&F ou CA 

 

En raison de notre développement, de l’embauche d’une salariée, nous avons décidé de repenser 
notre mode de fonctionnement associatif. Nous avons ainsi défini des groupes de « gouvernance » 
articulés autour de missions : Gestion administrative - Finances : Budget et comptabilité - 
Communication - Accueil individuel - Employeur - Projets Grand Public - Projets Prévention (public 
captif). Chacun de ces groupes est représenté au CA.  
 
Nous avons distingué deux sortes de réunions : celles du CA pour traiter des questions administratives, 
celles « Vie & fonctionnement » pour échanger sur les projets de l’association. 
 
Nous avons accueilli de nouvelles adhérentes. Mais nous constatons qu’accompagner ces adhérentes 
qui souhaitent s’engager et devenir bénévoles est une mission qui doit être réfléchie.  
 
La gestion RH a demandé un certain investissement en temps.  
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Formation 
15 militantes 

38 jours 

 
Les militantes ont continué à se former, principalement à la fédération MFPF d’Île-de-France : 

- Programme handicap et alors - 2 militantes 
- Programme GSS - 4 militantes 
- Regroupement GSS à Sète - 2 militantes 
- PRODAS (PROgramme de Développement Affectif et Social) - 1 militante 
- Cybersexualité - 2 militantes 
- Formation RH - 1 militante 
- Stéréotypes sexistes - 1 militante 
- Formation de formatrice - 1 militante 
- Sensibilisation à la violence conjugale - 1 militante 

 
Nous avons organisé en interne une journée de formation sur la thématique « le genre ». 
Cette volonté de développer nos compétences pour assurer nos missions témoigne de notre 
engagement à oeuvrer pour les droits des femmes. 
 

Mouvement 
 

 

Le Planning 77 participe à la vie du Mouvement : présence lors des Conseils d’administration (fédéral 
ou confédéral), participation à divers groupes de travail ; endométriose, formation, handicap, IVG hors 
délai, présence lors des manifestations nationales, … 
Deux militantes sont formatrices pour l’organisme de formation de la Fédération. 
 
 


