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SUR LE PLAN REGIONAL : CONSOLIDATION DES PROJETS
INTIMAGIR

InteractionS PDL

Information Ecoute Prévention

NVN

CRSA GT ISP

COREVIH / CoReSS

Les Collectifs Tout
SEXplique

Formations,
sensibilisations,

animations

TROIS RESEAUX

50 ans de la
fédération
régionale
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Organisation du Planning familial

Information Ecoute Sensibilisation Prévention

Accompagnement
IVG



 ACCOMPAGNEMENT
AUTOUR DE LA VIE

AFFECTIVE ET
SEXUELLE

RESPECT DE L'INTIMITÉ DES
PERSONNES ÂGÉES, EN

SITUATION DE HANDICAP ET
TOUTES LES PERSONNES

VULNÉRABLES

RESPECT DES
ORIENTATIONS SEXUELLES,

IDENTITÉS DE GENRE,
PERSONNES INTERSEXUÉES

EDUCATION À LA SEXUALITÉ
EN MILIEU SCOLAIRE ET

AUTRES

EGALITÉ ENTRE LES
FEMMES ET LES HOMMES

PRÉVENTION DES
INFECTIONS

SEXUELLEMENT
TRANSMISSIBLES (IST)

VIOLENCES FAITES AUX
FEMMES, Y COMPRIS LES
VIOLENCES SEXUELLES

information et accompagnement



fonctionnement
du pf de vendÉe

adhérents

accueils individuels
physique, téléphone ou mail

PARTICIPANTS 
AUX animations

58

4372

2962

2 salariÉes



accueil et permanences 



mercredi matin
ET AUTRES JOURS

avec rdv

mercredi après-midi
sans rdv
14h - 18h

accueils physiques par la CCF216

961 accueils au téléphone 

LA CCF

SECRETARIAT
lU-MA-JE-VE

9H-12H30 ET 14H-17H30

SECRÉTARIAT

accueils par mails955

+ 792 sur le NVN

+ 38 par la secrétaire



PRINCIPAUX sujets abordés



IVG



contraception



MAIS AUSSI : 
Les violences, les PROBLÈMES

CONJUGAUX, LES IST, les tests de
grossesSE, le handicap...



Des chiffres et des actions



ANIMATIONS

animations

stands ou
forums

structures
‘handicap’

dans le
privé

accueils
collectifs*

structures
‘public

vulnérable’

171
ACCOMPAGNANTS

+

*dans les locaux
de l’association

226 4269 
PARTICIPANTS

232
24 7

14
6 5

pour les pros
6

pro sensibilisés
103

7723
kms parcourus

+



actions extÉrieures



cafÉ-féministe



cinÉ-dÉbats

5 mars : “Il reste encore demain” 
au cinéma Le Concorde. 

Débat sur les violences conjugales 
co-animé avec SOS Femmes Vendée



7 MARS : SOIRÉE THÉÂTRE ET CINÉMA “H24”

Projection de la série “H24, 24 heures
dans la vie d’une femme” de Valérie
Urréa et Nathalie Masduraud suivie
d’une adaptation théâtrale par le
collectif “8 femmes ou presque” au
cinéma Le Concorde dans le cadre de
la Journée Internationale des Droits
des Femmes.



6 JUIN : “SOCORRISTAS” EN PRÉSENCE DE CAROLINE KIM MORANGE

Entre 2018 et 2020 et alors qu’une loi se prépare,
Caroline Kim Morange a suivi un groupe
d’activistes en Argentine qui militent pour le droit
à l’avortement et, sans attendre une éventuelle
légalisation, aident les femmes à avorter
clandestinement. 

Entre ombre et lumière, portées par le collectif,
elles luttent pour libérer les femmes avec un
espoir : que la loi votée fin 2020 change enfin les
choses.



17 SEPTEMBRE : “ANNIE COLERE” 

Ciné-débat au cinéma Le Carfour
à Aubigny-les-Clouzeaux dans le
cadre de la programmation
municipale “La place des
femmes”.



7 NOVEMBRE : SPECTACLE-DÉBAT“L’AUTRE” 

Pour cette soirée organisée par OGA Atlantic avec le soutien de la préfecture,
artistes et associations partenaires ont débattu suite à une pièce de théâtre de la
Compagnie Mordicus et une réflexion sur un texte d’Elsa Solal : de riches échanges
avec des chefs d’entreprises sur le sujet des violences faites aux femmes.



STAND / FORUM / 
HAPPENING

A l'occasion de la Journée Internationale de lutte
pour les droits des femmes le 8 mars : stand,
déambulation des Rosies, grêve féministe,
femmages, conférence et soirée-spectacle “Femmes
engagées” à la Maison de Quartier du Pont-
Morineau.



9 mars : FORUM FEMINISTE,
 ASSOCIATIF ET SYNDICAL
 À FONTENAY-LE-COMTE

Présentation du planning et de
nos actions de prévention.



6 AVRIL : LES 50 ans du Planning FAMILIAL
DES PAYS DE LA LOIRE



6 AVRIL : LES 50 ans du Planning FAMILIAL 
DES PAYS DE LA LOIRE



28 mai - sTAND “SANTÉ SEXUELLE SANS TABOU”

Toute la journée, le Planning 85 était
présent à la salle des fêtes du Bourg
sous la Roche pour participer à
l'action "Santé sexuelle sans tabou" et
échanger avec les élèves et apprentis.



30 MAI – STAND AU BTP CFA DE LA ROCHE-SUR-YON

Pendant la pause méridienne, le
Planning 85 est venu à la rencontre
des apprentis pour répondre à leurs
questions, leur distribuer de la
documentation, des préservatifs, les
informer sur les actions du Planning
et sur les autres lieux ressources du
territoire.



14 septembre - VILLAGE ASSOCIATIF

Participation au village associatif
organisé par la ville de La Roche-
sur-Yon. Notre participation
permet une visibilité sur l’espace
public de notre association et de
nos actions.



28 SEPTEMbre – MARCHE DES FiERTÉS

En partenariat avec le Centre
LGBT de Vendée, stand sur le
village associatif de 13h à 18h
avec prise de parole d’un militant
du Planning au cours de la
marche, devant le tribunal de La
Roche-sur-Yon, concernant les
droits des personnes LGBTQIA+
et leurs revendications.   



25 NOVEMBRE – STAND ET QUIZ AU LYCÉE COLETTE LE BRET

Stand tenu au lycée Colette Le
Bret d’Aizenay sur la pause
méridienne avec un quiz sur
l’égalité fille/garçon animé par
notre Conseillère Conjugale et
Familiale.



26 novembre – SOIRÉE ANGELA CONTRE LE HARCÈLEMENT DE RUE

Nous avons participé, aux côtés
d’associations partenaires, à la soirée
organisée par la ville de La Roche-sur-
Yon pour le lancement du dispositif
Angela. Grâce à lui, les femmes qui se
sentent en danger pourront se réfugier
dans des lieux sûrs, commerces ou
services estampillés du logo “Angela”.
Elles y trouveront un refuge et des
personnes qui pourront les aider.



17 décembre – sTAND POUR LES SERVICES CIVIQUES

Participation et stand du
Planning à la rencontre
départementale des jeunes en
service civique.



autres
événements de la

vie du PF 85

radio

AG

bénévoles



18 JANVIER - DISTRIBUTION DE PROTECTIONS PERIODIQUES

Dans le cadre de nos actions de lutte contre
la précarité menstruelle : distribution de
protections périodiques à l'épicerie solidaire
étudiante Ma'Yonnaise grâce aux collectes
organisées par les bénévoles. En 2024, il y a
eu 13 journées de distribution à l’épicerie
solidaire.



4 MARS
CONSTITUTIONNALISATION 

DE L’IVG

Nous avons vécu ce moment
historique tous.tes ensemble dans
les locaux du Planning.



11 AVRIL - PORTES OUVERTES DE L’ASSOCIATION SOS FEMMES

Portes ouvertes de l’espace
femmes de notre partenaire SOS
Femmes Vendée, si utile pour
lutter contre les violences
conjugales. Bravo pour les
actions menées au quotidien
contre ce fléau. 



23 MAI - collecte SOLIDAIRE

Opération collecte de protections périodiques
à La Roche-sur-Yon en faveur de l'épicerie
solidaire étudiante Ma'Yonnaise. Nous sommes
toujours très bien reçus par les commerçants
qui nous accueillent. Cette action nous permet
aussi de sensibiliser les passants au problème
de la précarité menstruelle qui touche un
grand nombre de femmes. Merci aux
nombreuses personnes pour les dons reçus et
aux bénévoles du Planning pour cette action de
solidarité !



25 mai - aSSEMBLEE
gENERALE du pf 85

Une très belle Assemblée
Générale du Planning Familial 85
avec le retour par le Conseil
d'administration des activités
menées en 2023, en présence de
la Déléguée aux Droits des
Femmes.



25-26 novembre et 12-13 décembre
collectif tout sexplique 85 !

Le Collectif Tout SEXplique 85 ! a
organisé pour la troisième année,
les 25 et 26 novembre et 12 et 13
décembre 2024, quatre journées
pédagogiques sur le thème des
violences sexistes et sexuelles, en
présence des associations du
territoire œuvrant sur cette
thématique.



28 novembre - EMMAÜS
FONTENAY-LE-COMTE

Dans le cadre de nos actions de
lutte contre la précarité
menstruelle financées par la
DDETS, le planning animait une
session d’information auprès du
public de la communauté Emmaüs
de Fontenay-le-Comte.



30 novembre - CONFÉRENCE

Le Planning était invité par le collectif
féministe Les Audacieuses à la salle de
l’Envol à l’Herbergement pour une
conférence qui s’appuyait sur les
techniques du théâtre forum,
permettant de réflechir collectivement
aus situations de violences faites aux
femmes jouées sur scène : une belle
matinée d’échanges !



rdv réguliers - graffiti urban radio 

Le Planning Familial 85 participe régulièrement à
l’émission féministe Histoires 2 Femmes sur Graffiti
Urban Radio 88.6 :

- Émission du 3 janvier 2024 : coup de gueule à propos de la place des femmes et des filles
dans l’espace public
- Émission du 3 avril 2024 : coup de gueule contre les mouvements anti-choix (suite à la
dégradation du buste de Simone Veil le 8 mars) et promotion de l’événement organisé le 6
avril pour les cinquante ans de la Fédération
- Émission du 6 juin 2024 : coup de gueule contre la proposition de loi interdisant l’accès à la
transition de genre des personnes mineures

https://www.facebook.com/Histoires2Femmes.GraffitiUrbanRadio?__cft__%5b0%5d=AZUGrnVDfG7PBxmHEYIKCaWXPHjUf8SqMJVLgxQJVbflMpk6tblZXWywxoxN2Idd_7QEOCRqslKJYNzfSqXoMyxndgFkf5RN2ITbTNJVD1oWHUdOVvmniACt2tDKHF-j8tJzsfYE65__Ha6Xg9ZqLIgD0OaUXX8b_PUhwpIX0Tr5H7Fey3peEYbMrxB2WGJ89pY&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/Histoires2Femmes.GraffitiUrbanRadio?__cft__%5b0%5d=AZUGrnVDfG7PBxmHEYIKCaWXPHjUf8SqMJVLgxQJVbflMpk6tblZXWywxoxN2Idd_7QEOCRqslKJYNzfSqXoMyxndgFkf5RN2ITbTNJVD1oWHUdOVvmniACt2tDKHF-j8tJzsfYE65__Ha6Xg9ZqLIgD0OaUXX8b_PUhwpIX0Tr5H7Fey3peEYbMrxB2WGJ89pY&__tn__=-%5dK-R


LES MOBILISATIONS DU PLANNING

Rassemblement organisé à La Roche-sur-Yon,
en partenariat avec Trans Inter Action, Queer
Attitude et Solidaires 85, dans le contexte du
mouvement Riposte trans (mai 2024).
Prise de parole pour dénoncer le projet de loi
visant à interdire l’accès à la transition de
genre des personnes mineures, ainsi que
l’offensive transphobe menée par l’extrême-
droite, avec le soutien des médias, suite à la
parution de l’ouvrage Transmania.

17 MAI – JOURNÉE
INTERNATIONALE CONTRE 

LES LGBTQIPHOBIES



MANIFESTATIONS POUR FAIRE
BARRAGE À L'EXTRÊME DROITE 

Mardi 11 juin : prise de parole (lecture du communiqué
national) lors d’un premier rassemblement organisé à
La Roche-sur-Yon devant la Préfecture.

Samedi 15 juin : participation à la manifestation
organisée à La Roche-sur-Yon.

Samedi 22 juin : Alertes féministes. Participation à la manifestation organisée à La Roche-sur-Yon.
Prise de parole commune avec Nous Toutes 85 et Contact 85 pour dénoncer le danger que
représente le programme du Rassemblement National - et plus largement les mouvements
d’extrême-droite - pour les droits des femmes et des minorités de genre.

Lundi 24 juin : prise de parole lors du meeting du Nouveau Front Populaire (aux Oudairies).



23 NOVEMBRE – GRANDE MARCHE ANNUELLE

Grande marche annuelle pour
dire STOP aux violences de
genre, sexistes et sexuelles.



MOBILISATIONS CONTRE LES COUPES BUDGETAIRES
Le 25 novembre, le Planning était mobilisé devant le Conseil Régional des Pays de la
Loire pour protester contre la décision des coupes massives et suppressions de
subventions à la culture, au sport, à la vie associative et à l’égalité Femmes/Hommes.

Le 16 décembre, rassemblement devant le Conseil
Régional des Pays de la Loire en soutien aux
missions locales suite aux coupes budgétaires
drastiques décidées par la Présidente de Région.
Nous y avons pris la parole pour dénoncer ces
choix et rappeler les actions essentielles qui sont
ainsi menacées de disparition.



Merci !

28/04/2025


