
 
 
COMMUNIQUE DE PRESSE 

A Paris, le 8 mars 2026 

 

Face aux reculs des droits, garantir un accueil 
inconditionnel 

À l’occasion du 8 mars 2026, le Planning familial rappelle un principe fondamental : l’accès aux 
droits sexuels et reproductifs ne doit jamais dépendre de la situation ou identité sociale, du lieu de 
vie ou du contexte politique. Nous nous battrons pour garantir un accueil inconditionnel et gratuit 
pour toustes !  

La Journée internationale des droits des femmes est l’occasion de réaffirmer l’engagement du 
Planning familial, qui milite depuis 70 ans pour l’accès aux droits sexuels et reproductifs.  

Cet engagement est d’autant plus crucial dans un contexte marqué par des choix politiques aux 
conséquences désastreuses sur l’accès à la santé sexuelle : fermeture de tous les centres de santé 
sexuelle dans la Drôme, fermeture de maternités, baisse voire suppression des financements de nos 
antennes, attaques contre des centres de santé communautaires etc. Ces reculs s’inscrivent dans un 
déploiement inquiétant des réseaux ultra conservateurs anti droits, dont la montée des discours 
masculinistes n’est qu’une face visible de l’iceberg.  

Sur le terrain international, le constat est désastreux marqué par des attaques croissantes contre les 
droits des femmes et des minorités de genre, ainsi que par des revirements électoraux qui laissent 
présager le pire.  

Le Planning familial réaffirme son engagement : accueillir de manière inconditionnelle et sans 
jugement, toutes les personnes qui auront besoin d’avoir accès à une information fiable, d’un 
accompagnement respectueux, d’un soin de qualité. Chaque jour, nous accompagnons des 
personnes éloignées du droit ou confrontées à la précarité, à l’isolement, aux violences et aux 
discriminations. Ces réalités imposent de garantir des espaces sécurisants, confidentiels et 
accessibles à toutes et tous. 

Le Planning familial rappelle que l’accompagnement et l'accueil ne se limitent pas à ses locaux. Le 
numéro vert national et le tchat en ligne (0 800 08 11 11 ; ivg-contraception-sexualites.org) 
permettent un accès gratuit, anonyme et confidentiel à une information fiable et à une écoute 
professionnelle, partout en France. 

Plus que jamais, le Planning familial poursuivra son action pour que chacun·e puisse disposer de son 
corps, accéder à ses droits et trouver un lieu où être écouté·e. 

Le Planning familial invite chacun·e à se mobiliser le 8 mars pour défendre les droits des femmes et 
faire vivre les droits sexuels et reproductifs partout sur le territoire. 
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