
Créée en 2006, l’association départementale réunionnaise du Mouvement Français pour le Planning Familial
organise le samedi 13 juin 2026 à Saint-Louis une journée riche en activités pour fêter ses 20 ans d’existence et
d’action sur le territoire.

Pour rappel, le Planning familial 974 est une association féministe et militante qui garantit un accueil pour
toutes les personnes sans distinction, ni jugement, avec pour objectif principal l'accès à toutes et tous à la santé
sexuelle et à l'autonomie. Elle lutte contre toutes les formes de violences et revendique une approche
intersectionnelle dans sa posture et ses actions.

Malgré la ressemblance de leurs intitulés, le Planning Familial 974 et les Centres de Planification et
d’Education  Familiale (CPEF) sont bien deux entités différentes ! Les CPEF existent à La Réunion depuis les
années 70 et sont rattachés au Département, l’association Planning Familial est une association loi 1901
indépendante, composées de salarié.e.s et de bénévoles et reçoit celles et ceux qui le souhaitent à Saint-Louis.

COMMUNIQUÉ
DE PRESSE

Planning Familial 974
194B Rue Jean XXIII 
97450 Saint-Louis

LE PLANNING FAMILIAL 974 fête ses 20 ans !

Inscriptions aux ateliers

Toute la journée :
Exposition sonore et
photographique - “Mieux nous
connaître”
Village associatif
Restauration sucrée et salée
Coin marmailles (maquillage &
jeux lontan)

Matin : 
Atelier self-défense de 9h à 10h30
Loto-quine de 10h à 12h
Atelier jonglage de 10h à 12h
Atelier danse de 10h30 à 12h

Après-midi :
Atelier fabrication de culottes
menstruelles de 13h à 16h
Zumba : de 14h à 14h30 et de 15h
à 15h30
Spectacle de danse “Complainte
d’une tendresse” de 16h à 16h30
Concert - Océane Gado de 17h à
17h30

Inscriptions
aux ateliers

Infos complémentaires / demande d’interview : 06.............
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